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Postoje ku klimatickej zmene

Cim dalej, tym blizsie. Kiima v ruskej Arktide z pohladul...

Ako zasiat semienko pochybnosti: strucné dejiny...

Skutky hovoria hlasnejsie ako slova: psychologické bariéry...
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Uvodné slovo 5

Uvodneé slovo

Jakub Srol a Miroslava Sudila Zilinska

Na klimatickd zmenu sa dlhy ¢as nahliadalo ako na problém, ktory sa tyka najma prirodnych vied.
Bola to Eunice Foote, fyzicka, ktord prva zdokumentovala, ako slnecné [dce ohrievaju rézne typy ply-
nov, oceanograf a chemik Charles Keeling, ktory nacrtol krivku rastucej koncentracie CO,, Ci atmosfé-
ricky vedec James Hansen, ktorému sa podarilo vypovedou pred americkym kongresom vzbudit zau-
jem o problém klimatickej zmeny. Aj vdaka nim dnes uz najtvrdSim orieskom pri vyrieSeni problému
klimatickej zmeny nie je chybajuce poznanie vplyvov sklenikovych plynov alebo to, ze by sme nemali
k dispozicii menej znecistujlce alternativy vyroby energie. Problém klimatickej zmeny je v su¢asnosti
najma problémom zmeny [udskych navykov — spravania ludi a spolo¢nosti v tom najsirsom ponimani.
Od velkych korporacii, ktoré s cielom zisku systematicky vykoristuju prirodné zdroje nasej planéty, cez
politikov a politicky, ktori nemaju odvahu presadzovat zakony potrebné na znizenie dopadov klimatic-
kej zmeny, az po kazdého jedného z nas, ktory im takéto spravanie toleruje a sam svojimi ¢innostami
prispieva Kk trvalej a neodvratnej zmene svojho zivotného prostredia.

Myslienkou stojacou za vznikom brozury, ktorud prave citate, bolo ukazat klimatickd zmenu ako
skutocne interdisciplinarny problém, s ktorym prideme do kontaktu bez ohladu na to, ¢i je naSou ob-
lastou zaujmu vyskum atmosféry, kolobeh vody, vek Zeme, spravanie a postoje ludi, ekonomické prog-
nozovanie buducnosti, alebo su to myslienkové prudy ovplyviujuce uvazovanie o modernej civilizacii.
Nasledujuce kapitoly na prvy pohlad mozno netvoria uceleny pribeh, ale skér akysi kaleidoskop — kaz-
dy text je jedno farebné sklicko, jeden pohlad na vybrany aspekt klimatickej zmeny predstaveny cez
prizmu vednej discipliny jeho autorky Ci autora. Tento pristup sme zvolili preto, lebo verime, ze skutoc-
né pochopenie pricin a nasledkov klimatickej zmeny vyzaduje, aby sme sa vazne zamysleli aj nad tymi
najprchavejsSimi, no zaroven najpodstatnejSimi otazkami tykajucimi sa ludskej podstaty a fungovania
modernej spolocnosti. Kym Ziadna vedecka disciplina ndm nedokaze poskytnut odpovede na otazky
ako ,Co to znamena byt &lovekom?* &i ,Na akych hodnotach chceme postavit nasu spolo&nost?*, ve-
rime, Ze kazdy spolocenskovedny pohlad méoze v tomto ohlade priniest cenné podnety na zamyslenie.
Dufame, ze zopar takychto podnetov najdete aj v nasledujucich textoch.

Prva kapitola od filozofa Richarda Stahela otvara zasadné otazky, prindsa nahlady na to, ako sa
staviame k zZivotnému prostrediu, a nastavuje nam zrkadlo, aky je vlastne ¢lovek vo vztahu k sebe
a zivotnému prostrediu. Trochu optimizmu vnasa nasledujuca kapitola sociologicky Katariny Strapco-
vej, ktora jasne odkazuje, ze zaujem, ako aj o obavy o tému klimatickej zmeny vo verejnosti narastaju.
Socialna antropologicka Jaroslava Panakova nam predstavuje, ako uz dnes chuti, znie ¢i ,vonia® kli-
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maticka zmena a znecistenie prostredia. A to nielen vo vzdialenych kdtoch sveta, dopady klimatickej
zmeny pocitujeme aj doma na Slovensku. S historickou Juliou CiZovou sa obzrieme na dejiny nasho
uvedomenia si existencie a zavaznosti klimatickej zmeny vratane vzniku okamzitého protiprudu, ktory
vtedajSie prvé poznatky o klimatickej zmene a varovné signaly zlahcoval a snazil sa ich zdiskredito-
vat. Na fu nadvazuje vo svojej kapitole psycholdg Jakub Srol. Ten vysvetluje, pre¢o nase uvazovanie
o téme klimatickej zmeny niekedy nezodpoveda tomu, ako v otazkach ochrany zivotného prostredia
nasledne skutoc¢ne koname. Narocnost klimatickej zmeny a tlak na zmenu spravania zaroven prinasa
novy fenomén tzv. klimatickej Uzkosti, ktorému sa venuje psychologi¢ka a aktivistka Miroslava Sudila
Zilinska. PonuUka tieZ struénu ukazku, ako v sebe podporit pocity nadeje v ére krizy. Vyziev, ktorym
budeme este v dosledku klimatickej zmeny celit, je totiz mnozstvo — od dopadu na zdravie, migraciu
¢i ekonomiku — a predstavuje nam ich datova analyticka Dusana Dokupilova. Zd6raznuje vsak, ze ani
jednotlivec nie je celkom bezmocny a méze konat. Nevyhneme sa vSak radikalnej zmene spolo¢nosti,
ako vysvetluje ekondmka Anna Kalistova, pricom nam predstavuje jednu z moznych ciest klimaticky
odolného rozvoja. Buducnost tiez ukaze, ¢i dokazeme reflektovat rézne aspekty klimatickej spravodli-
vosti spomenuté v poslednej kapitole geografa Pavla Sudku. Zavere&né slovo do brozdry ndm venoval
geograf a aktivista Mikulas Huba, ktorého sme si nevybrali ndhodou, kedZe jeho slova uzatvarali aj
publikaciu Klimatickd zmena |, na ktord nasa brozdra volne nadvazuje.

Kym prvy diel predstavil najma prirodovedné pohlady na problém klimatickej zmeny, nasim za-
merom bolo pokracovat v rozpravani dalSich vedeckych disciplin o tejto téme. Klimatickd zmenu Il
si mdzete precitat ako samostatné dielo, ¢i dokonca ako pomerne nezavisle stojace kapitoly. Nasim
odporuc¢anim vsak je Citat ju v nadvaznosti na prvy diel tohto cyklu, kedZe ten obsahuje aj niektoré
informacie o pricinach a prejavoch zmeny klimy, na ktoré odkazujeme v nasich textoch. Dufame, ze
nasledujuce kapitoly prinesd kazdému citatelovi a Citatelke nielen informacie a lepSie pochopenie
réznorodych aspektov klimatickej zmeny, ale vzbudia aj Uprimny zaujem verejnosti o tuto tému. Ob-
¢ianska angazovanost a porozumenie zavaznosti problému klimatickej zmeny bude totiz v najblizsich
desatrociach rozhodujucim klu¢om k zvladnutiu tejto krizy, ktora nam dnes nastavuje prisne zrkadlo
a nuti nas zamysliet sa nad tym, co je skutocne délezité pre zivot v modernej spolocnosti.
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Ako sme sa sem dostali a kam
smerujeme?

doc. Mgr. Richard Stahel, PhD.

Filozoficky ustav SAV, v. v. i.
filozof, Specialista na environmentdlnu a politicku filozofiu

Sprava OSN o stave zivotného prostredia z februara 2021 konstatuje, Ze [udstvo najviac ohrozuje kli-
maticka zmena, strata biodiverzity a narast znecistenia. Predhovor generalneho tajomnika OSN Anto-
nia Guterresa k tejto sprave sa zac¢ina konstatovanim, ze ,Ludstvo vedie vojnu s prirodou. Je to nezmy-
selné a samovrazedné. Désledky nasej nerozvaznosti su uz zjavné v ludskom utrpeni, vo vysokych
ekonomickych stratdch a v zrychlujlcej sa erdzii zivota na Zemi". V Siestej sprave Medzivladneho
panelu pre zmenu klimy (IPCC) zverejnenej postupne v troch Castiach na prelome rokov 2021 a 20222
sa konstatuje, ze klimaticka zmena nie je len hrozbou buducnosti, ale uz dnes spbésobuje skody na
ekosystémoch, industrialnej i obytnej infrastruktdre, ako aj na ludskom zdravi, a to vo va¢som rozsahu,
nez sa predpokladalo vo vsetkych predchadzajucich spravach.

Aj z tychto sprav je zjavné, ze klimaticka zmena je len jednym z mnozstva javov, ktoré su dosled-
kom bezprecedentnej miery devastacie vsetkych zloZiek planetarneho systému. Ta je taka komplex-
na a rozsiahla, Ze biolég Eugene F. Stoermer a atmosféricky chemik a nositel Nobelovej ceny Paul
J. Crutzen uz na prelome 20. a 21. storocia prisli s navrhom oznacovat geologicku a klimatickud sucas-
nost ako antropocéns. Suhrnny vplyv ludskych aktivit na kluc¢ové planetarne systémy podpory zZivota
totiz prekrocil schopnosti samoregulacnych mechanizmov tychto systémov udrziavat stabilné klima-
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CoalMine Nerth-Rhine Westphalia; Ce/r_r/nany, 2015 (BurtynsKy et al. 2018; 123). Zdroj:© Edward Burtynsky
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nost. V pozadi industrializmnu je tak presvedcenie o pra-
ve na vyuzivanie vsetkych dostupnych prirodnych zdro-
jov, rovnako ako o prave na znecistovanie. Bez ohladu na
vSetky socialne a environmentalne désledky tychto aktivit.
Pravo na priaznivé zivotné prostredie, roky zakotvené aj
v Ustave SR, je stale skér normativnym idedlom nez naro-
kom, ktorého by sa bolo mozné skutoc¢ne domahat. Nie to
eSte pravom, v mene ktorého by bolo mozné odstavit as-
pon tie najnebezpecnejsie odvetvia priemyslu ¢i zastavit
investicie do vystavby novej priemyselnej infrastruktdry.

Globalna priemyselna civilizacia bola do velkej miery vy-
budovana prave na takomto spdsobe uvazovania o vztahu
¢loveka, resp. spolo¢nosti a zivotného prostredia. To bolo
a do znacnej miery stale je vnimané ako nieCo samozrej-
mé, a Co je mozno este zavaznejsie, ako nieco trvalé, ne-
menné. Tymto po tisicrocia pretrvavajucim presvedcenim,
zakotvenym aj v mnohych mytologickych a nabozenskych
konceptoch sveta, zatial prilis nedokazali otriast ani vedec-
ké poznatky. Napriklad poznatky o tom, ze industrialna ci-
vilizacia pohanana technoldgiou spalovania fosilnych paliv
dokézala priblizne za dve storocia natolko zmenit chemic-
ké zlozenie planetarnej atmosféry i oceanoy, ze teraz hrozi
nielen zanik environmentalnych predpokladov jej vzniku,
ale dokonca aj predpokladov vzniku a prezitia ¢loveka ako
zivocCisneho druhu.

To ma zavazné dosledky. Nielen na stav zivotného pro-
stredia, ale aj na zakladny filozoficky predpoklad, ze ¢lo-
vek je racionalny tvor. Prave o tento predpoklad sa opiera
aj konstrukcia verejnych a politickych institucii, ktoré by
mali byt schopné prijimat racionalne rozhodnutia. Na-
priek vedeckym poznatkom a varovaniam, ktoré na ich za-
klade vznikaju, totiz vo verejnom povedomi stale prevlada
obraz sveta, ktory povazuje ,prirodu” za volne dostupny
zdroj a zaroven za prakticky nemennu scénu, na ktorej sa
odohrava drama ludskych dejin. A aj ta je vnimana zvacsa
len ako rast populacie a jej prav, poznania a moci i kvality
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a dizky zivota a v neposlednom rade tiez ako rast efektivity technolégii &i rast vyroby a spotreby. Stale
vsak plati, ze niet rastu vyroby, spotreby a populacie bez rastu znecistenia a drancovania prirodnych
zdrojov. V dominujucich konceptoch spolocnosti je vSak uz spomalenie rastu povazované za stagna-
ciu, teda za priznak Upadku spolo¢nosti a neschopnosti vlad ¢i politickych rezimov. Rast je skratka
povazovany za hormu, dokonca za nevyhnutnost, a neraz i za pravo. Pritom nic¢ v prirode, ani samotny
¢lovek, nerastie trvalo —aj rakovinové bunky to mézu robit len dovtedy, kym Zije organizmus, ktory vSak
svojim rastom zabijaju.

ENVIRONMENTALNA FILOZOFIA

Sucasna priemyselna civilizacia je teda vybudovana na myslienkovych konceptoch, ktoré pracuju
s predstavou nezavislosti ¢loveka od prirody, nadradenosti Cloveka nad prirodou i moznosti alebo
dokonca nutnosti ovladnutia prirody ¢lovekom. Prave tieto predstavy sa cez koncept antropocénu
ukazuju ako Uplne scestné. A neudrzatelné. Tieto myslienkové koncepty vdak dominuju v zdpadnom
filozofickom obraze sveta a spolocnosti.

O environmentalnej filozofii, teda o takom type myslenia, v ktorom je vztah, resp. vzajomna inte-
rakcia ¢loveka, spolo¢nosti a Zivotného prostredia Ustrednou otazkou, moZno hovorit aZz od 60. rokov
20. storocia. Vtedy sa uz naplno ukazala odvratena strana idey pokroku, stotoznenej s industrializmnom
a s nim spojenym imperativom rastu. Ukazalo sa, ze cenou za takyto pokrok Ci rozvoj je environmen-
talna a v neposlednom rade tiez socidlna destrukcia. Dosledky testov jadrovych zbrani v atmosfére
i v ocednoch, rovnako ako redlna moznost globdlnej nukledrnej vojny tiez naplno ukazali, Ze techno-
logicky rozvoj méze znicit environmentalne predpoklady Zivota na planéte. Namiesto oCakavaného
odstranenia biedy, utrpenia, Utlaku a nespravodlivosti vytvoril moznost v priebehu niekolkych minut
nendavratne odstranit miliardy rokov evollcie. MozZnost sebaznic¢enia ludstva — ¢i uz v désledku dalsej
industrializacie a s nou spojenym drancovanim prirodnych zdrojov a znecistovanim vsetkych zloZiek
Zivotného prostredia, alebo v désledku pouzitia zbrani hromadného nicenia - je tak jednym z klUc¢o-
vych vychodisk environmentalnej filozofie.

KAM SMERUJEME?

Od 70. rokov minulého storocia je jasné, ze environmentalne hrozby su globalne a ich odstranenie
nie je v silach ani tych najvacsich ¢i najbohatsich krajin. Prva konferencia OSN o zivotnom prostredi sa
uskutocnila v roku 1972 v Stokholme. Nasledovali mnohé dalsie, rovnako ako globalne dohody o ochra-
ne ohrozenych druhov rastlin a zvierat, o ochrane ozénovej vrstvy a napokon o ochrane klimatického
systému. V polovici 80. rokov minulého storocia vznikol koncept udrzatelného rozvoja. Mal ambiciu
zachovat prisluby lepSieho Zivota spajané s ideou rozvoja, ale zaroven ich zosuladit s obmedzenymi
zdrojmi planéty. Napriek tomu pokracuje devastacia vsetkych zloziek planetarneho systému, rovna-
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ko ako kl€ovanie a vypalovanie dazdovych pralesov, zrychluje sa vymieranie rastlinnych a zivocisnych
druhov, rovnako ako rast koncentracie sklenikovych plynov v atmosfére. Je teda Coraz zjavnejsie, ze
problém bude v konceptoch, na ktorych stoja sucasné spolocenské — ekonomickeé i politické — insti-
tucie. Okrem iného aj preto, ze vznikli v ¢ase, ked myslienka nekone¢ného rozvoja — teda rastu vyroby
a spotreby — nebola konfrontovana s poznatkami vied o Zemi. Tie z nej robia rovnaku absurditu, aku
Z predstavy o tom, Zze Zem je centrom vesmiru, urobili poznatky modernej astronémie.

Jednou z tém environmentalnej filozofie sa tak stali koncepty moznej buducej spoloc¢nosti. Kon-
cepty zaloZzené na poznani kone¢nosti zdrojov dostupnych pre rozvoj spolocnosti a zranitelnosti pla-
netarneho systému — teda zdaleka nielen systému klimatického — ako zakladného predpokladu exis-
tencie akejkolvek organizovanej ludskej spolo¢nosti.

JONASOQV IMPERATIV'

Potrebu formulacie takychto konceptov zddévodnil uz v 70. rokoch minulého storocia jeden zo za-
kladatelov environmentalnej filozofie Hans Jonas. Varoval, Ze je nemozné predstavit si, v akom ma-
sovom meradle budd smrt a vrazdy sprevadzat situaciu ,zachran sa, kto mézes”. Teda situaciu, ktora
nastane, ak sa nepodari dostato¢ne vcas preformulovat zdkladné imperativy organizacie spoloc¢nosti
tak, aby jej fungovanie neviedlo ku kolapsu systémov planéty umoznujucich zivot. V tomto kontexte
Jonas formuloval imperativ inspirovany kategorickym imperativom Immanuela Kanta: ,,Konaj tak, aby
sa nasledky tvojho konania zluc€ovali s trvanim skuto¢ne ludského zivota na Zemi.*> Zakladnym im-
perativom, ktorym by sa mali riadit jednotlivci i institlcie, teda ma byt zachovanie podmienok Zivota,
dokonca skuto¢ne ludského, teda Zivota umoznujuceho ludsku déstojnost. Jonasovi nejde len o holé
prezitie zivo¢iSneho druhu Homo sapiens. Vdaka nasim poznatkom a technologickej moci, ktord sme
ich prostrednictvom ziskali, sme tak podla Jonasa zodpovedni za zachovanie podmienok zivota na
Zemi. To si vsak vyzaduje opustenie imperativu rastu — vyroby, spotreby i populacie — ako zakladného
organizacného principu vsetkych institucii priemyselnej civilizacie. V su€asnosti sa uz naplno ukazuje,
Ze takto koncipované politické, socidlne i statne institucie dokazu svoje ulohy plnit iba v spolo¢nosti
prebytku, resp. dostatku zdrojov, ktoré umoznuju pokracovanie rastu. Obdobie dostatku zdrojov, ktoré
umoznovalo nadprodukciu a dlhodoby rast nadspotreby, sa kon¢i. Otazkou je, nakolko su suc¢asné in-
dustridlne spolo¢nosti schopné prijat myslienku potreby zdsadnej reorganizacie vietkych svojich insti-
tucii a praktik. Ukazuje sa totiz, ze vedecké poznatky a dokonca ani mnoziace sa klimatické katastrofy
zatial neboli dostato¢né na to, aby sa opustenie imperativu rastu stalo hlavnou témou verejného dis-
kurzu, nie to este transformacnych politik.

1 Imperativ je bezpodmienecny prikaz, v moralnej filozofii chapany ako zékladny eticky zédkon ¢i moralny prikaz, ktorému ma
byt podriadené vsetko ludské konanie, a to bez ohladu na osobny zaujem, prospech ¢i zisk.
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NIE UDRZATELNY RAST, ALE USTUP

Prikladom pretrvavajuceho vplyvu rastu ako zakladného organizacného principu sucasnych in-
dustrializovanych spoloc¢nosti je koncept udrzatelného rozvoja, z ktorého sa velmi rychlo stal len dalsi
marketingovy slogan vyuzivany politickymi i ekonomickymi subjektmi na zdévodnenie svojich ¢asto
z hladiska ochrany Zivotného prostredia problematickych rozhodnuti. James Lovelock, autor Gaia
hypotézy, teda koncepcie, ktora chape ekosystém planéty ako superorganizmus a ktora sa stala jed-
nou z indpiracii konceptu antropocénu, konstatuje, Ze ,udrzatelny rozvoj jednoducho znamena rast”.
Za pravdu mu davaju Coraz CastejSie tvrdenia o potrebe ,zeleného rastu“e. Ak sa vsak predpovedné
klimatické modely nemylia, tak sicasné subtropické a tropické oblasti budu o niekolko desatroci ne-
obyvatelné a zna¢na Cast suc¢asného mierneho pasma bude mat charakter suchych savan ¢i dokon-
ca polopusti. Preto je nacase zacat uvazovat, ¢o s asi dvoma az troma miliardami ludi, ktori v tychto
oblastiach v suc¢asnosti ziju. Rovnako ako o niekolkych desiatkach mestskych aglomeracii s milionmi
obyvatelov, ktoré budu ¢oskoro pod Urovnou hladiny ocednu. Podla Lovelocka je preto potrebné pre-
stat fantazirovat o udrzatelnom rozvoji a zacat vazne planovat udrzatelny Ustup. Tym mysli Ustup do
miest, ktoré budu vybudované v klimatickych oazach, teda na miestach, ktoré zostanu obyvatelné aj
PO vyraznom vzostupe priemernej teploty, a tym aj hladiny oceanu.

Lovelock vSak zaroven upozornuje, ze okrem vyrieSenia technickych problémov — kam a ako pre-
sidlit znac¢nu ¢ast ludskej populacie, ako pre Nnu zabezpecit dostatok vody, potravy a energie — bude
potrebné sformulovat aj pravidla pre klimatické oazy. Vzhladom na okolnosti prakticky trvalého nu-
dzového stavu a nedostatok vSetkého, ¢o dnes povazujeme za samozrejmost, budu tieto pravidla len
malo podobné tym, ktoré sme za prijatelné pokladali v ¢asoch dostatku zdrojov a privetivého klima-
tického rezimu.

ENVIRONMENTALNA DEMOKRACIA

V idedlnom pripade sa industrialna civilizacia transformuje na ekologicku civilizaciu s politickym
systémom environmentalnej demokracie, ktory Roy Morrison este v 90. rokoch minulého storocia po-
vazoval za alternativu systémov industrialnej demokracie’. Tie dlhodobo nadraduju zaujmy priemyslu
a korporacii nad zaujmy obcanov i vsetkého zivého, takze maju vyznamny podiel na suc¢asnom roz-
sahu devastacie planetarneho systému. Podla Morrisona preto treba existujuci ekonomicko-politicky
systém transformovat tak, aby boli vsetky rozhodnutia nielen vysledkom verejnej diskusie, ale aby
v prvom rade boli prijimané az po déslednom zvazeni ich environmentalnych nakladov a désledkov.

Environmentalna demokracia by tak zachovala jednu zo zakladnych idei su¢asnych demokratic-
kych dstav, ktorou je nastavenie systému limitov, teda obmedzeni moznosti koncentrovat a zneuzivat
moc. Doterajsie koncepty demokracie sa vSak zameriavaju na obmedzenie a kontrolu politickej moci.
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Zabudaju vsak na to, ze ta je priamo Ci nepriamo ovplyvhovana ekonomickou a v neposlednom rade
technologickou mocou. Prave tieto druhy moci su sucasnymi Ustavnymi systémami limitované len
minimalne. Pritomn maju moc ovplyviovat kazdodenny zivot velkej Casti ludskej populacie, ale aj stav
Zivotného prostredia. Neraz dokonca v omnoho vacsej miere nez moci limitované ustavnymi princip-
mi.

Jednou z hlavnych myslienok konceptu environmentalnej demokracie je tvrdenie, Ze ak nie je na
konec¢nej planéte mozny nekonecny rast, je nutné zaviest mechanizmy limitujldce nielen koncentra-
ciu a zneuzitie politickej moci, ale aj limity na koncentraciu a z nej plynice moznosti zneuzitia eko-
nomickej a technologickej moci. Inymi slovami, environmentalna demokracia znamena rozSirenie
demokratickych principov kontroly, delby a ohrani¢enia moci aj na iné ako politické institucie. A tiez
odmietnutie pristupu, ktory devastaciu prirodného a socialneho prostredia povazuje za nevyhnutnu
dan pokroku.

Dalsim aspektom su environmentalne prava. Ustavy sticasnych demokratickych krajin sice prizna-
vaju vSetkym ludom pravo na zivot, ale jeho zakladné environmentalne predpoklady bud vébec ne-
spominaju, alebo dokonca umoznuju ich komodifikaciu Ci privatizaciu. Pritom aj viaceré dokumenty
OSN konstatuju, Zze aby ¢lovek mohol disponovat zakladnymi ludskymi pravami vratane prava na zi-
vot, musi byt nielen uznané, ale aj naplnené prinajmensom pravo na vodu, potravu a pristreSie. Inymi
slovami, pravo na priaznivé zivotné prostredie je zakladom vSetkych ostatnych prav. Diskusie, ktoré sa
na tdto tému na pdde OSN viedli 50 rokov, vyuUstili koncom jula 2022 do schvalenia rezolucie Valné-
ho zhromazdenia OSN, ktora deklaruje pristup k Cistému, zdravému a udrzatelnému prostrediu ako
univerzalne ludské pravo®. Koncept environmentalnej demokracie tak uz nie je len filozofickou viziou
buducnosti. Ziskal uz aj politicky a pravny zaklad.

Rozvinutie tohto zakladu v legislative a instituciach jednotlivych Statov by znamenalo, ze politic-
ké a ekonomické rozhodnutia by uz neboli prijimané pod vplyvom imperativu rastu a pre potreby
priemyslu, ale v rdmci imperativu udrzatelnosti environmentalnych predpokladov existencie organi-
zovanej ludskej spolo¢nosti. Jonasov imperativ by sa stal Ustavnym principom. Velmi zjednodusene
povedané, v takomto systéme by vsetky verejné i siUkromné aktivity museli prejst testom zlucitelnosti
ich désledkov s ekologickou udrzatelnostou — teda primarnym verejnym zaujmom.

ZAVER

Klimaticka zmena ohrozuje Coraz vacsiu Cast svetove] populacie. Pritom je iba jednym z mnoz-
stva javov spdjanych s antropocénom. Aj preto sa ukazuje, ze vacsina existujucich konceptov spoloc-
nosti neumoznuje adekvatne opisat komplexnu previazanost ¢loveka, spolocnosti, kultdry a vsetkych
zloZiek planetarneho systému. Environmentalna filozofia sa pokusa vysvetlit, ¢o to znamena, ze sme
biologicko-geologicko-klimatickou silou, ktora ohrozuje predpoklady svojej vlastnej existencie, rovna-
ko ako existencie vacsiny rastlinnych a zivocisnych druhov. A to prakticky len ,vdaka“ vedlajsim, teda
a vyrobit také mnozZstvo zbrani, Ze by spolahlivo dokazali znicit akykolvek Zivot hned na niekolkych
planétach. Je velkou otazkou, ¢i je vobec v silach [udskej mysle pochopit zavaznost situacie, v ktorej
— v dbésledku nasej viery v pokrok — nenavratne nicime vysledky miliard rokov evolUucie. Teda procesu,
ktorého sme sami vysledkom a o ktorom s velkou pravdepodobnostou vieme aspon to, Ze je neopa-
kovatelny.
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Postoje ku klimatickej zmene
(v politicko-kulturnom kontexte)

Mgr. Katarina Strapcova, PhD.

Sociologicky ustav SAV, v. v. i.
sociologic¢ka, koordindtorka Vyskumu eurdpskych hodnédt na Slovenku

Klimaticka zmena je globalny problém, ktory predstavuje vyzvu tak pre prirodné, ako aj spolocen-
ské vedy. Socioldgia komplexne skima dopady zmeny klimy na zivot a fungovanie jednotlivcov, soci-
alnych skupin, ako aj organizacii a institucii v spolo¢nosti. V su¢asnosti mdézeme sledovat formovanie
novych environmentalnych hodndt a postojov v spolocnosti, aktivnu mobilizaciu environmentalneho
hnutia a tiez vznik novych subkultur vnasajucich do nasho jazyka nové pojmy a praktiky socialneho
spravania (ako ,zero waste”, teda Zivotny Styl bez odpadu, alebo pomala mdda tzv. ,slow fashion®).
Socioldgia hra zaroven doélezitu Ulohu pri skimani a pochopeni toho, ako ludia vnimajud problém Kkli-
matickej zmeny a aka silna je ich podpora environmentalnych hodndét a ochrany zivotného prostredia.
V nasich datach z vyskumov sa Casto objavuje pozitivny trend naznacujuci, ze environmentalne hod-
noty stUpaju v rebrickoch hodnotovych priorit obyvatelov, ¢astejSie vitazia v hodnotovych konfliktoch
(napr. podpora pre zelenu ekonomiku vs. ekonomiku fosilnych paliv) a s im prispbdsobované aj iné
nazory a postoje, ktoré nasledne orientuju nase spravanie.

To, ako obyvatelia vnimaju klimatickd zmenu, zaroven vyznamne ovplyvnuje, s akymi informaciami
sa stretavaju v medialnom priestore. V médiach sa C¢oraz CastejSie objavuju zmienky o aktivitach en-
vironmentalistov, resp. vyhlasenia politikov v suvislosti s bojom proti klimatickej zmene. V decembri
2015 sa v Parizi konala COP21 konferencia OSN o zmene klimy, na ktorej bola prijata Parizska dohoda,
obsahujuca ciele na udrzanie rastu teploty pod 1,5 °C do roku 2100, na znizovanie emisii a postupné
dosiahnutie uhlikovej neutrality. Jednotlivé krajiny nasledne pristupovali k prijatiu Parizskej dohody
o zmene klimy. Vinu kritiky vyvolal v roku 2017 zamer USA odstupit od klimatickej dohody, ¢o pre-
zident Donald Trump odévodnil najma ohrozenim pracovného trhu a pracovnych miest v USA. Pri
opatovnom pripojeni sa USA ku klimatickej dohode po vymene politickych elit v roku 2021 predstavil
prezident Joe Biden konkrétne plany na dosiahnutie uhlikovej neutrality jednej z najvacsich ekonomik
sveta a deklaroval zodpovedné ciele pri boji proti klimatickym zmenam.

V Eurépe sme mali moznost sledovat ,zelenu” vinu v politike po volbach do eurdpskeho parlamen-
tu v roku 2019, ked'sa Uradujucou predsednic¢kou Eurdpskej komisie stala Ursula von der Leyen, ktora

predstavila ambicidézny plan zelenej transformacie — European Green Deal. Plan suvisi s prechodom
na udrzatelné, ekologickejSie hospodarstvo a rezonuju v nom problémy ako ochrana Zivotného pro-
stredia a biodiverzity, znizovanie emisii a uhlikova neutralita, spomalenie zmien suvisiacich s klimou,
podpora vyskumu a inovacii, energeticky hospodarne budovy alebo ekomobilita.

Na Slovensku sa zelené témy taktiez dostavali Coraz Castejsie do popredia zaujmu. V roku 2019 bola
do funkcie zvolend ,zelena“ prezidentka Zuzana Caputova, ktord pdsobila ako pravnicka a ob&ianska
aktivistka prave v environmentalnej oblasti (kauza Pezinska skladka, Goldmanova environmentalna
cena 2016). Ochrana zZivotného prostredia rezonuje aj v iniciativach a aktivitach prezidentskej kancela-
rie, napr. iniciativa vCely v Prezidentskej zahrade, zamer Kancelarie prezidentky SR byt prvym uhlikovo
neutralnym uradom na Slovensku Ci pracovné cesty do problematickych lokalit s environmentalnymi
zatazami.

Ochrana zivotného prostredia, boj proti klimatickej zmene a dalSie zelené témy z nasho pohladu
dostavaju Coraz viac priestoru v médiach v suvislosti so spoloc¢ensko-politickym dianim. Aj preto je
zaujimavé sledovat, ako sa v tejto suvislosti vyvija verejna mienka a nazory obyvatelov. Vysledky vysku-
mov verejnej mienky uz dlhodobo dokumentuju fakt, Ze obyvatelov na Slovensku a v Statoch Eurdp-
skej Unie trapia problémy Zivotného prostredia v ¢oraz vysSej miere. Medzi obyvatelmi zaroven prevla-
da néazor, Ze ochrana Zivotného prostredia a boj proti klimatickej zmene su doélezitymi a velmi vaznymi
problémami sucasnosti. Vysledky z pravidelného vyskumu vnimania klimatickej zmeny v krajinach
EU potvrdzuju fakt, Ze obyvatelia vnimaju negativne désledky spajané s klimatickou zmenou, ¢i uz ide
o zdravie alebo kvalitu zivotného prostredia, a su vazne znepokojeni. Na zaklade vyskumu z roku 2021
mozno konstatovat, Ze takmer osem z desiatich obyvatelov na Slovensku vnima klimatickl zmenu
jednoznacne ako velmi vazny problém sucasnosti (77 % opytanych). Naopak, na opacnej strane na-
zorového spektra mézeme sledovat, Ze len velmi nizky podiel obyvatelov zastava nazor, Ze klimaticka
zmena dnes nepredstavuje vazny problém (4 % oslovenych).
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@ Niejevazny (1-4)

@® Dost vazny problém (5-6)
@ Velmivazny problém (7 -10)

Graf1

Aky vazny problém predstavuje podla vas klimatickd zmena
v sUcasnosti ? % respondentov.
Data: Special Eurobarometer 513: Climate Change (2021)
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Ako sociolégov nas okrem vseobecnej podoby vysledku vzdy zaujima aj to, Ci sU v populacii Spe-
cifické podskupiny obyvatelov, v ktorych sa nazorovy profil vyraznejsie |iSi, napr. i existujd rozdiely
medzi muzmi a Zenami, medzi mladsimi a starsimi respondentmi alebo ludmi s nizsim a vyssim do-
siahnutym vzdelanim. Podobne ako v predchadzajucich vyskumoch vaznost svojich obav v roku 2021
prejavovali CastejSie najmladsi respondenti vo veku 15 - 24 rokov a takisto vysokoskolsky vzdelani [udia.
Tieto a dalSie vysledky potvrdzuju fakt, Ze najma mladych ludi zasahuje problém poskodzovania priro-
dy intenzivnejSie, vnimaju tarchu klimatickej zmeny citlivejSie a zaroven su Castejsie ochotni osobne
sa zapojit do réznych environmentalnych aktivit ¢i protestov.

Aby sme mohli Udaje za Slovensko zhodnotit v SirSom kontexte, je ddlezité sledovat, aké su vysled-
ky v ramci vietkych krajin EU, v ktorych sa vyskum uskuto&nil. Toto porovnanie ndm ukazuje, Ze podiel
odpovedi povazujucich klimatickd zmenu za velmi vazny problém je u nas zhruba na drovni priemeru
europskych krajin. Pri porovnani so susednymi krajinami sa najvyssi podiel obav a vazne znepokoje-
nych obyvatelov ukazuje v Madarsku (81 %) a na Slovensku (77 %), nizSie podiely mdézeme najst v Ra-
kusku (70 %), Polsku (68 %) a vyrazne nizsie je tento nazor zastupeny v Cesku (62 %).
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Graf 2

Klimaticka zmena je velmi

vazny problém, medzinarodné
porovnanie (pozicie od 7 do 10 na
stupnici, % opytanych).

Data: Special Eurobarometer 513:
Climate Change (2021)
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Z hladiska ¢asového vyvoja a dynamiky nazorovych zmien mozno konstatovat, Ze obyvatelia na
Slovensku sa v poslednych rokoch stali vnimavejsi k hrozbam, ktoré prindsa zmena klimy, a zazname-

navame teda narast vo vnimani zavaznosti (v roku 2017 vnimalo klimatickl zmenu ako velmi vazny

problém len 69 % opytanych).

Zmenu podielu medzi rokmi 2017 a 2021 je mozné prepojit s celkovou mobilizaciou zaujmu v glo-
balnom environmentalnom hnuti, ktoré sa zacalo prejavovat najma po odstUpeni USA od Parizskej
dohody o zmene klimy v roku 2017. Symbolom mobilizacie mladych ludi pri boji proti klimatickej zme-
ne sa stali pravidelné protesty mladej environmentalnej aktivistky Grety Thunbergovej pred Svédskym
parlamentom v roku 2018 (School Strike 4 Climate), ktoré vo svete vyvolali retazovu reakciu globalnych
klimatickych protestov Fridays for Future. Cielom jej protestu bola najma kritika malo ambiciéznych
planov vlady pri znizovani emisii a kritika bezohladnosti voci Zivotnému prostrediu a kvalite Zivota bu-
ducich generacii.

Posolstvo osamoteného protestu Skolacky vyvolalo sympatie a oslovilo miliény ludi na celom sve-
te, ktori mali podobné nazory a priebezne sa pridavali ku globalnemu environmentalnemu hnutiu.
Svojimi plagatovymi posolstvami a kritikou popierania zavaznych zmien klimy zaroven mladi ludia
a aktivisti ozivili verejnu diskusiu o zmene klimy a vyvolali tlak na svetoveé politicke elity, verejné institu-
cie a prijimanie adekvatnych rieSeni. Aj na Slovensku sa na jar 2019 uskutocnilo niekolko protestnych
podujati a v septembri 2019 sa s organizacnou podporou environmentalnych aktivistov v Bratislave
konal velky klimaticky Strajk.

SOCIOLOGICKA TEORIA: ENVIRONMENTALNE HNUTIE

V skratke mozno sUcasné environmentalne ,zelené" hnutie definovat ako Specificky typ globalneho
socidlneho reformného hnutia, ktoré sa zameriava na obhajobu vyznamu ochrany zivotného prostredia,
kritiku konzumnej spolocnosti s dérazom na udrzatelny rozvoj a kvalitu Zivota buducich generacii, kritiku
zdmerného zlahcovania a skreslovania hrozieb v obdobi destabilizacie klimy (klimaskepticizmnus, prak-
tiky zeleného vymyvania mozgov - tzv. ,greenwashing®) a na presadzovanie novych ,zelenych” opatreni
zabezpecujucich ekonomické a politické fungovanie spolo¢nosti.

OBAVY O KLiMU: REBRICEK GLOBALNYCH PROBLEMOV

Dalsim zo spdsobov, ako mozno skimat nazory obyvatelov a ich vnimanie zavaznosti prebiehaju-
cich zmien klimy, je posudenie zavaznosti v ramci SirSej skupiny globalnych problémov, ktoré trapia
svet a ¢asto vyvolavaju obavy ludi. Ur¢ovanie poradia na rebri¢cku zavaznych problémov nam umoznu-

je komplexnejsie sa zorientovat v tom, ako sa meni vnimanie globalnych hrozieb a rizik v meniacom sa
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svete. A konkrétnejSie potom to, aké typy obav u opytanych rezonujud najsilnejsie, a aj to, ako sa menia
na zaklade aktualnej spolocenskej situacie €i uz doma, alebo vo svete.

Ak by sme sa na globalne problémy pozerali z hladiska zakladnych podskupin, mézeme konstato-
vat, Zze v roku 2021 v odpovediach opytanych rezonovali predovsetkym obavy v troch skupinach glo-
balnych problémov:

1. obavy v suvislosti s pandémiou (infekéné choroby, 27 %),
ekonomické obavy (chudoba, ekonomicka situacia — spolu 27 %) a

environmentalne obavy (klimaticka zmena, zhorsovanie stavu prirody a dopady
znecistenia na zdravie — spolu 25 %).

Na tomto mieste je nutné poukazat na to, ze vSetky tri podskupiny problémov su zaroven komplex-
ne prepojené a nie je mozné Uplne ich oddelit. Vnimanie a rozhodovanie o zdvaznosti globalnych rizik
zaroven rezonuje s hodnotovymi rebrickami ludi, ktoré obsahujd mnozstvo réznych hodndt a utvaraju
nas hodnotovy kompas. Bezne uznavané hodnoty sa v nasom kazdodennom zivote na zaklade aktu-
alnej situacie mdézu dostavat do vzajomnych protipozicii Ci konfliktov. Zvacsa vsak pri vybere plati pra-

Sirenie infekénych chordb 27

Chudoba, hlad, nedostatok pitnej vody
Ekonomicka situacia

Klimaticka zmena

Zhor3ovanie stavu prirody

Zdravotné problémy z dovodu znedistenia

Zhorsovanie demokracie a pravneho statu
Graf 3

Zavaznost globalnych problémov
v sUc¢asnom svete (1 odpoved),

% respondentov.

Data: Special Eurobarometer 513:
Climate Change (2021)
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Rozsirovanie nuklearnych zbrani

vidlo, Ze najsilnejie rezonuje vnimanie aktualnej situacie a pocit bezprostredného ohrozenia &i rizika?.
Zaroven v pripade pocitu priameho ohrozenia fyzickej ¢i ekonomickej bezpecnosti (ako je ohrozenia
zdravia, hrozba chudoby Ci strach z désledkov klimatickych zmien) sa iné rizika v rebricku zvacsa od-
sUvaju do uzadia.

SOCIOLOGICKA TEORIA: RONALD INGLEHART A ROZDELENIE NA
MATERIALNE A POSTMATERIALNE HODNOTY

Orientacia na materidlne hodnoty sa spaja s orientaciou na ekonomicky rozvoj, ¢o znamena vyssie
preferencie pre hodnoty zdéraznujuce ekonomicku a fyzickud (osobnu) bezpecnost, teda ,pravo a poria-
dok". Orientacia na postmateridlne hodnoty suvisi s dérazom na kvalitu Zivota a sebarealizaciu jednot-
livca, teda na hodnoty osobnej slobody a obcianskej participacie, napr. moznosti zasahov do vladnych
rozhodnuti. Podla Ingleharta rast blahobytu vo vyspelych zdpadnych spolo¢nostiach vyznamne vplyva
na zmenu hierarchie hodnét smerom od materidlnych hodnét k postmaterialnym hodnotam. Aj ked'
ekonomicka a fyzicka bezpecnost neprestavaju byt hodnotené pozitivne, ich relativna délezitost je niz-
Sia ako v minulosti. V politike sa zmena prejavuje napriklad aj v rastlcej podpore pre politické strany
zdoéraznujlce postmaterialne hodnoty, akymi su strany zelenych.

PODPORA ZELENEJ EKONOMIKY

Pri skimani nazorov a postojov suvisiacich so zelenou transformaciou a priebeznym prechodom
na zelend ekonomiku mézeme konstatovat, ze verejnost vnima prechod na zelend ekonomiku ako
nevyhnutnost, podporuje smerovanie ku klimatickej neutralite a uprednostnuje investicie smerujuce
k zelenej buducnosti. Velka vac¢sina obyvatelov (spolu 90 % opytanych) suhlasi s cielom klimatickej
neutrality do roku 2050 a tvrdenim, Zze by sme ,mali znizit emisie sklenikovych plynov na minimum
a zaroven kompenzovat zvysené emisie, napriklad rozSirovanim zalesnenych pléch, aby sa hospodar-
stvo EU stalo do roku 2050 klimaticky neutralnym®.

Ukazuje sa tiez, Ze len nizky podiel obyvatelov v rdmci Slovenska aj EU schvaluje pokracovanie
v investiciach do tradi¢nej ekonomiky zalozenej na fosilnych palivach. Vyrazna vacsina obyvatelov na

2 KedZe sa vyskum realizoval v jarnych mesiacoch roku 2021, mozno predpokladat, Ze negativny vyvoj poc¢as pandémie
ochorenia COVID-19 a vysoky pocet Umrti pocas zimnych mesiacov u obyvatelov na Slovensku rezonoval aj pri vybere odpovedi.
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Slovensku tvrdi, Ze pri planovanych investiciach do ekonomiky by sa mali uprednostnovat ciele zelenej
ekonomiky (obnovitelné zdroje, znizovanie emisii, uhlikova neutralita a pod.). Pred investiciami do tra-
dicnej ekonomiky a fosilnych paliv ich preferuje 73 % opytanych. Opacny postoj k vacsinovému v tejto
otazke deklaruje zhruba patina respondentov (17 %), ktori nadalej podporuju skér investicie do tradic-
nej ekonomiky postavenej na fosilnych palivach a zrejme ocCakavaju rézne problémy pri prechode na
ekonomiku zaloZzenu na obnovitelnych energiach.

3%

7%

Investovat do zelenej ekonomiky

Investovat do tradi¢nej ekonomiky zloZzenej na fosilnych palivach
@ Investovat do oboch (spontanne)
@ Neviem

73 %

Peniaze z planu obnovy hospodarstva sa maju investovat najma
do novej zelenej ekonomiky (% odpovedi).
Data: Special Eurobarometer 513: Climate Change (2021)

SOCIOLOGICKY VYSKUM AKO INDIKATOR VAZBY S INYMI (MY - ONI)

V dnesnej individualizovanej spolo¢nosti predstavuju vysledky sociologickych vyskumov aj dolezity
referenény rdémec, v ktorom jednotlivci mdzu zazit pocit prepojenia s inymi (solidarity) a uvedomit si, ze
nie su vo svojich nazoroch ¢i aktivitach osamoteni. Z odbornych diskusii, ako aj nazorov beznych obyva-
telov vieme, ze jednotlivci m6ézu v suvislosti s ochranou zivotného prostredia zastavat rézne postoje. Stre-
tavame sa jednak s ndzormi environmentalnych aktivistov, alarmujucich verejnd mienku predpovedami
o bliziacej sa ekologickej katastrofe, ak ludstvo nezmeni svoj negativny vplyv na prirodné prostredie. Na
druhej strane si v spolo¢nosti nachadzaju popularitu aj nazory tzv. klimaskeptikov, ktori tvrdia, ze v su-
vislosti s klimatickou zmenou ide o prirodzeny vyvoj a ¢lovek s tym aj tak vela nenarobi. Z vyskumnych
Udajov je zrejmé, ze postoje zlahcujuce vyznam ochrany Zivotného prostredia maju u obyvatelov len
nizku mieru podpory a klimaskeptici tvoria na Slovensku len malopocetnu skupinu obyvatelov.

.' ,_..4' "0"’:'*’,(

Na zaver mozno struc¢ne zhrnut, ze prezentované vysledky predstavujd len mensi vyber
Z mnozstva skiUmanych environmentalnych tém. Sociologické vyskumy nam dnes poskytuju
mMnozstvo novych aj porovnavacich udajov o tom, ako vnima rizika zmeny klimy verejnost, a pra-
ve takymito poznatkami prispievaju sociolégovia do sucasnej diskusie o klime. Nase vysledky
vSak vzdy do znacnej miery suvisia s aktualnym spoloc¢ensko-politickym kontextom a ten je
dnes ovplyvneny najma vojnovym konfliktom na Ukrajine. Aj preto mozno ocakavat, ze v nasle-
dujucom obdobi bude téma zmeny klimy suUperit o pozornost médii a verejnosti najma s prob-
[émami, ako sU ozbrojené konflikty, energeticka bezpecnost a ekonomicka situacia. KedzZe ide
0 navzajom Uzko prepojené problémy, charakter verejnej diskusie a prijaté opatrenia tak na
Slovensku, ako aj v EU budu zaroven predstavovat urcitl skusku toho, ako pevne su environ-
mentalne myslenie a hodnoty v nasich spoloc¢enskych a politickych instituciach zakorenené.

\-\' Sei M b-w .
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Cim dalej, tym blizsie.
Klimna v ruskej Arktide z pohladu
Stredoeuropanky

Mgr., MgA. Jaroslava Pandkovd, PhD.

Ustav etnoldgie a socidlnej antropoldgie SAV, v. v. i.
socidlna antropologicka

ZMENY CITIT

Providensky okres, juhovychodna &ast polostrova Cukotka, Rusko. 850 km pobreZia je z vychodu
lemovanych Beringovym morom a z juhu Anadyrskym zalivom. Caplinov zaliv sa nachadza len 80 km
zdpadne od severozapadného cipu Ostrova sv. Vavrinca na Aljaske. Beringovu Uzinu spajaju rovnaki
obyvatelia — sibirski Jupikovia. Na ruskej strane v Providenskom okrese spolu s nimi ziju aj Cuk&ovia
a rézni pristahovalci, najma Rusi a Ukrajinci.

Lovci Sli dnes na lov velryby. Je jul, nastUpilo priaznivé pocasie, hladina mora je pokojna. Fonta-
ny morskych gigantov videli nedaleko Inachpaku - letného strediska loveckej druziny z dediny Nové
Caplino. Po niekolkych hodinach vyhladavania zvierata, spravneho rozdelenia Uloh a pozicii, strategic-
kého obkolesenia velryby Styrmi cInmi, z ktorych rad za radom mierili harpunari, sa zviera napokon da-
rovalo ludom. Ziadne zabitie v eurépskom ponimani. Dusa predka miestnych ludi, ktora Zila vo velrybe,
teraz v podobe Ulovku prichadza spat k rodindm, aby im zabezpecila potravu, zivot. Lenze nie, to uz nie
je pravda. Prvy Uspesny harpunar priplava k dlovku. Z nozdier citi neprijemny pach. Na chut je maso
a tuk ako tabletka. A je zle. Giganta musia pustit na dno. Na tento rok maju podla medzinarodnej kvoty
pravo este na Styri kusy. Snad' stihnd pripravit dostatok zasob. Podobny pach zaznamenali miestni
lovci aj u fuzatého tulena. Oblubeny tuk morskych cicavcov je zamoreny znecistujucimi organickymi
latkami a kovmi. V morskom potravinovom retazci pritomnost a uc¢innost tychto neziaducich latok
este narasta.? Vyskum toxickych |atok ruskej Arktidy™ odhalil, Ze pobreZie Cukotky ma mat najvyssiu
(v porovnani s inymi ruskymi arktickymi oblastami) Groven znecistenia/kontaminéacie v miestnych po-
travinach a najvyssiu Uroven vystavenia kontaminantom, znecistujucim latkam, u miestnych obyva-
telov. Toto znecistenie je bezprostrednym ddsledkom globalnej ekologickej krizy. Klimatickd zmenu
citit cuchom.

Cukotsky polostrov

strov

3 »
. sv. Lawrenca
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Februar, pridedine je Tkacensky zaliv eSte pokryty kérkou ladu. Psi zaprah ¢i snezny skuter prekona
niekolko kilometrov na okraj ladu, kde miestni ludia lovia tulena fuzatého a usatého. Vsetko obvyklé
sa vSak doslova pod nohami meni. Zvycajné miesto je prazdne. Zvery migruju inak a inam. A lad? Znie
inak. Suchy, husty, sypky a zvonivy. Ten je nebezpecny. Prepadne Clovek, psi zaprah aj snezny skuter.
Zimy su teplejSie 0 2 - 3 °C, vydatny sneh uz nie je v novembri, ale az v decembri i januari. Lad sa po-
sUva. A znie inak. Klimatickd zmenu pocut.

A ako klimatickd zmenu vidiet? Zimné trasy na prepravu zasob trvaju kratSie. Letné cestovanie,
napr. na vojenskom pasovom vozidle (rus. vezdechod), sa stalo naroc¢nejsim v doésledku rozsirenia
mocaristych a bahnitych podmienok na Usekoch tras ovplyvnenych topenim permafrostu (dlhodobo
zamrznutej pddnej vody v arktickej oblasti). Lezoviskda mrozov su dnes ovela dalej od dediny nez pred
desiatimi rokmi. Topiaci sa permafrost a zvacsujlca sa aktivna vrstva su sprevadzané réznymi zdvihmi
a poklesmi pddy a spdsobuju tak deformaciu a kordziu inzinierskych sieti a potrubia. S narastajucou
mestskou populdciou sa tieto zmeny mdzu dotknut vacsieho mnozstva ludi. Aj v malych primorskych
dedinach, ako Nové Caplino (ca. 400 obyvatelov) ¢i Janrakynnot (ca. 300 obyvatelov), su tieto zmeny
na infrastrukture citelné. V domoch sa rozchadzaju steny. Koly, na ktorych stoja domy, su vratké a vy-
Zaduju hlbsSie zavrtanie. Spevnenie zabezpecuju nasypom strku z okolitych vrchov.

TROVA AKO TVORBA

Miestni ludia nie sU podrobovani skdske preZitia po prvy raz. Pévodné komunity prekonali zmeny
uz pod vplyvom ruskej kolonizacie v 18. storoci a intenzivnych obchodnych vztahov s Ameri¢anmi,
Noérmi a Britmi na prelome 19. a 20. storocia. Tieto premeny vsak boli pozvolné. Ale 20. storocie prinies-
lo radikalne a ndtené zvraty, pritom za velmi kratky ¢as. Za menej nez storoCie sa miestni obyvatelia
prestahovali z volne umiestnenych tradi¢nych obydli (z koze a kozusin) na pobrezi do drevenych dvoj-
domcekov s pecou, postavenych v striktnych liniach ulic, neskér do centralne vykurovanych panelo-
vych bytoviek bez bytového jadra a vody, az kym mnohym po roku 2000 nepostavili rodinné domy
s teCucou vodou a splachovacim zachodom.

Na rozdiel od vyziev, ktoré priniesli sovietska modernizacia a medzikulturny kontakt, suCasné mo-
dely adaptacie musia reagovat predovsetkym na ekologické rizika. Pre miestnych ludi je dplne naj-
podstatnejsie, ako zmena podnebia chuti, &i je a bude dostatok potravy. Usilie je teda v prvom rade
nasmerované na to, aby bola v pévodnych komunitadch zachovana potravinova bezpecnost. Ta zahfha
v sebe rad otazok. Spomenieme dve z nich:

Mdm sa spoliehat na statnu logistiku alebo rozvijat lokalne zru¢nosti
a vedomosti pri zabezpeceni potravy?

ESte koncom 19. storocCia sa cez rusko-americkd obchodnu kampan dostala na polostrov muka.
Dodnes je chlieb kazdodennym pokrmom a od Cias ZSSR je v kazdej dedine vlastna pekaren, kde pecu
razny chlieb. Sovietska vlada zaviedla do vzdialenych obci pravidelnu logistiku aj dalsich priemysel-
nych potravin, ktoré miestni nazyvaju ,ruské”, ,privezené" alebo ,tie z pevniny". SU to najma potraviny
sdlhym datumom spotreby: zavaraniny v sklenenych poharoch a konzervach, mrazena zelenina, mra-
zené mucne polotovary, susené vajcia a mlieko, dehydrované zemiaky, cestoviny, olej, ¢aj, kava, cukro-
vinky, tabak a pod. V ponuke su aj udeniny a syrové vyrobky, mrazené maso, najma kuracie, hovadzie
alebo braveové. Co sa stane, ak §tat zlyha v dovoze potravin?

Miestni ludia tudto situaciu déverne poznaju. V 90. rokoch 20. storocia sa rozpadol dopravny a in-
frastrukturny retazec. Potraviny privazali menej Casto a v mensom objeme. V krizovom roku vébec.
L'udia to vnimali tak, ze sa na nich zabudlo, pretoze ziju viac nez 6 000 km od Moskvy. Okrem strachu
o prezitie (Casto utapanom v alkohole) a hnevu na miestnu vladu (ktory vsak nepresiel do protestu Ci
iného politického konania) vac¢sina ludi v sebe objavila tu najpudovejsiu silu zo vsetkych - za kazdych
okolnosti prezit. Niektori jednoducho ¢akali, o ,stat" pohodi. Niektori si zobrali to, ¢o rozpadajuci sa
Stat po sebe zanechaval — z druzstva si domov priniesli mrazené ryby urcené na chov lisok, niektori
vymenili s vojakmi mrozie kly a vySivky za masové konzervy a niektori vyuzili poukazy na detské tabo-
ry. No a niektori sa snazili rozpamatat: Ako v tejto krajine dokdzali prezit nasi predkovia? Niektori po-
spominali, ako to robili stari rodicCia. Lenze ani to nemuselo vzdy stacit, stari rodiCia uz Zili v sovietskom
systéme. A tak si podaktori zacali ¢itat knihu etnoldéga Vladimira Bogoraza zo zaciatku 20. storocia.
Podla etnologickych zapisov zacali znovu vytvarat samych seba. A spolu s novou skudsenostou pridali
aj svoje napady. Pomohlo, Zze sa popritom konfrontovali s fotografiami predkov. Uvideli a spomenuli si:
Toto je m&j pradedo, takto sa obliekal, takto byval, takyto predvadzal obrad, takto ho vidim. A takto
vidim seba. Co z neho este méze byt mnou? Nielen meno (Jupikovia a Cuk&ovia totiz veria na navrat
predka v novorodencovi), ale moZno aj sikovnost & huZevnatost preZit? UZ asi nikdy nebudem Cukéa
v nohaviciach z tulenej koZe, ale ak si spomeniem na minulost, méZem navrdtit presne to poznanie
predkov, ktoré teraz nutne potrebujem. (Ved ani ty, Slovak, nenosis krpce! A pritom si mézes pamatat,
ako sa susia bylinky na Caj.)

Tridda zrak — pamat - skusenost je tak klU¢ova v preziti. Zabezpecenie miestnej potravy totiz pozo-
stava z mnozstva informovanych rozhodnuti: Kde v tundre hladat rastlinu Rhodiolu, ako spravne na-
solit lososa, ako uskladnit velrybie mdso a pod.? Vyzaduju si individudlne Usilie na pozadi kolektivnej
spoluprace, medzigeneracné odovzdavanie poznatkov a okamzité konanie - fléra sa v tundre rychlo
vyVvija, zvierata migruju a nazbierané plodiny Ci ulovenu zver treba hned spracovat, inak sa pokazia.
Ziskanie potravy je neodlucitelné od socidlnych vazieb a spoluprace. Prostrednictvom neho sa urcuje,
kto patri do nasho rodu, kto je ,nas" a kto uz nie, komu pomoct, s kym sa podelit, s kym si ¢o vymenit
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o), 2
Ranajky v tundre pri Janrakynnote, august 2010

a od koho je mozné aj nieco kupit. S jedlom sdvisi aj udrzanie si bezprostredného vztahu ku krajine ¢i
orientacné schopnosti v tundre a na mori. Jedlo je aj kozmologicky ukotvené. Je sUcastou viery, Ze Zi-
vot je nepretrzitym cyklom obmedzeného poctu dusi, v ktorom sa duse zvierat a ludi stretavajd. Dcéra
moze niest ruské meno Natasa, ale zaroven aj meno ,UsSaty tulen”. Zosnuly stryko sa zas mohol vratit
v tele mroza. A napokon je absolUtne klu¢ové, aby nikto nezostal hladny, a teda sam. Miestny folklor je
bohaty na pribehy o velkej hladnej sirote.

Mdm prejst na lokdlne potraviny alebo mézem konzumovat aj dovezené?

Tato otazka jasne rezonuje aj v nas — ved aj obchodné retazce na Slovensku zaobstarali oddelenu
policu na ,nase" potraviny, médid podnecujud ludi, aby sa pozerali na etiketu Cucoriedok, ¢i doleteli
z Uruguaja, aleboich odtrhli nedaleko v karpatskej zdhrade, komory bojuju o ndlepky ,narodnej" potra-
viny. LenZe u miestnych obyvatelov Cukotky ma tato otazka naozaj existencialny dopad. Predchadza-
juca otazka: PrezZijem, ak nebudem vediet ulovit mroZa? — sa meni na otazky: PreZijem, ak nebudem
Jjest mroZie mdso? Naozaj mi chuti? DokdZem ho stravit? A ak nebudem jest mroZie mdso, zostanem

Obr. 3

Obec Janrakynnot, august 2014

este ,naozajstnym*Jupikom? A ¢o ak jem varené mroZie mdso alebo mrazeny ,mantak”— velrybi tuk
s koZou, ale nezndsam zdpach ,tuchtaka“ - mrozieho mdsa a vnutornosti fermentovanych vo vaku
z mroZej koZe, a to aZ natolko, Ze ho nedokdZem zjest? Je teda prezitie o opatovnom objavovani chuti
a voni poévodnych potravin?

Napriek intenzite Usilia, ktoré do zberu Ci lovu, spracovania a pripravy miestneho jedla ludia vkla-
daju, ich vztah k nemu je ambivalentny: hoci ho povazuju za ,tradicné”, a teda pre identitu a vbbec
existenciu pévodnej komunity nevyhnutné, zaroven ho vnimaju ako vzacne. ,Tradicné” moze pre
niektorych ¢lenov komunity znamenat aj nemoderné, prilis odlisSné a vymedzujlce sa. Jeho priprava
a konzumacia vsak dozaista spaja ¢lenov rodiny a hosti. Symbolizuje to aj dreveny podnos, okolo kto-
rého sa posadia a rukami jedia nakrajané kusky réznych druhov masa a miestnych rastlin.

Miera, v akej miestni obyvatelia kombinuju miestne potraviny s dovezenymi, zavisi od typu rodiny,
veku, rodu, profesie, prijmu a presvedcenia jednotlivého konzumenta, socidlnych vazieb (moznosti
pomoci pri zbere, vymeny potravin a pod.) a pristupu k zdrojom (moznosti odvozu, vybavenia a pod.),
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zru¢nosti a lokdlneho poznania. Hoci deklarativne mézu miestni ludia hovorit o miestnej strave ako
o comsi nenahraditelnom, vo vybere miestnych potravin mézu byt opatrni. Chutové aj pachové zaluby
sU aj kulturne podmienené. To znamena, ze spdsob, akym Clovek vyrastal (v rodine, internatnej skole
a pod.), na ¢o je zvyknuty (povaha kazdodenného jedalnicka), s akou skupinou ludi alebo vyznamami
sa mu jedlo spdja (¢lenstvo v skupine mdze urcovat vztah k miestnemu jedlu), ovplyviuje to, o mu
chuti a vonia. Preto v kontexte miestneho jedla, za podmienky, ze iné zdroje potravin sU ohrozené,
moze platit — ak citim chut a vonu nasho jedla, som syty, som pospolu so svojimi blizkymi, prezijem,
prezijeme. To vSak nevylucuje, ze miestny osemrocny chlapcek nesniva o bananoch. A ani to, ze ak su
iné potraviny dostupné, neddjde k ich uprednostneniu.

Dudarev a jeho kolegovia ukazali, ze v roku 2016 v troch inych dedinach Providenského okre-
su tvorilo priemerné mnozstvo lokalnych potravin spotrebovanych miestnymi obyvatelmi za rok
191,5 kg. Najviac sa konzumovali ryby a morské cicavce (62 %); dalsich Sest skupin potravin predstavuje
10 az 15 %. V porovnani s Gdajmi o obyvateloch primorskej dediny Uelen v Cukotskom okrese z roku
2001™28, ktorych rocna spotreba miestnych potravin bola 226,4 kg na osobu, miestni obyvatelia Pro-
videnského okresu skonzumovali v roku 2016 o 30 kg menej miestne zbieranych potravin a spotreba
morskych cicavcov bola dvakrat nizsia. Dovodov takého rozdielu je niekolko. Zadsadnym je dostupnost
inych zdrojov potravin — a pri nej hra rolu stat. Potvrdzuje sa, Ze v obdobi s nespolahlivym dovozom
priemyselnych potravin sa miestne obyvatelstvo viac sudstredi na zabezpecenie miestnej stravy. Pri-
tom je ocividné, Ze aj maximalne mozna miera potravinovej sebestacnosti eSte nemusi znamenat
potravinovu bezpecnost.

Po love na velrybu, Inachpak, jul 2010
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EPILOG

Ked som sa spytala miestneho muza, ako to, Zze pozna lad podla zvuku, odpovedal mi, ze ,Zijeme
pri mori, je nds malo, malo je aj techniky?, takZe postrannych zvukov je malo, asi volky-nevolky to ur-
Cis". V Strednej Eurdpe sa k tomu podstatnému musia nase zmysly prebojovat cez vrstvy vietkého
rusivého. Tam, kde zlyhava sluch, Euch ¢i hmat, by viak postacil zrak. Zmeny, ktoré ludia na Cukotke
vnimaju vsetkymi zmyslami, sa totiz deju aj u nas, celkom blizko, pred nasimi ocami. Niektoré z nich su
subtilne, a tak sa nam zdaju celkom daleko. Akoby nase zmysly zlyhavali, necitime ani chut, ani zdpach
tychto zmien. Niektoré su uz vSak natolko rozsiahle, Ze aj ekologicky neskolené oko ich dokaze vnimat:
napriklad vyschnuté koryta riek Bodva ¢i Racianka, topiaca sa DobSinska ladova jaskyna, rozsiahle les-
né poziare v Gaderi alebo Polomke, pravidelné povodne na juhovychodnom Slovensku... Ludia, ktori
Ziju v tychto regionoch, si uz chtiac-nechtiac cvic¢ia zmyslovd vnimavost ku klimatickych zmenam.
MoZno ich nielen vidia, ale aj dokdzu rozpoznat ich chut, pocuju, ked sa ohlasia ich uc¢inky. Naopalk, ti
ludia, ktori nie sU v beznom kontakte s prirodou, zostavaju slepi.

Obyvatelia Cukotky paradoxne nehovoria o (ne)spravodlivosti, nenechavaju ,na civilizacii vietku
zodpovednost za to, ¢o sa deje. Vnimaju sa ako sucast tohto sveta. Ak je pre miestnych ludi diskusia
o klimatickych zmenach neprijemn3, je to z obavy, ze sa im znizia povolené objemy na lov ryb &i mor-
skych cicavcov, obmedzi volny pohyb po tundre. V kazdodennej snahe o prezitie jednoznac¢ne Celia
neistym Zivotnym podmienkam. Ich schopnost vnimat unikajdci svet nas méze len inSpirovat. Miznu
(posledné) zivé vazby jednotlivych prvkov prirody, z ktorych sme vzisli, ktoré tvoria aj nas. Je na nas, Ci
obhdjime opravnenie na to, aby sme tu mohli eSte zostat.

3 Dopravnych prostriedkov, pozn. autorky.
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Ako zasiat semienko pochybnosti:
struéné dejiny klimatického skepticizmu

Mgr. Julia Cizovd
Historicky ustav SAV, v. v. i.
historicka

Historici pomocou archivneho vyskumu, analyzou dobovych novin, audiovizualnych pramenoy, ale
aj vdaka rozhovorom s pamatnikmi vedia zdokumentovat, ako sa v priebehu druhej polovice 20. sto-
roCia zasadne zmenilo nase ponimanie ekologickej krizy. M6Zeme sledovat reakcie statov v podobe
zavadzania environmentalnej legislativy, napredovanie vedeckého vyskumu, pritomnost tychto tém
v médiach, ale aj spontanny vznik environmentalnych hnuti. To vdetko nam pomaha utvarat si kom-
plexnejsi obraz o dejindch nasho vztahu k prirode, ktory do velkej miery definuje aj nasu stcasnost.

,Where did all the blue skies go?/ Poison is the wind that blows / From the north and south and
east /Ah, things ain't what they used to be“ (,Kam zmizla modrd obloha? / Jedovaty vietor fuka / Zo
severu, juhu a vychodu /Svet nie je taky, ako byval“) spieva americky spevak Marvin Gaye v piesni Mer-
cy Mercy Me z roku 1971. Text skladby odrazal dobovud atmosféru, v ktorej prestala byt dymiaca tovaren
symbolom Uspechu, ale dévodom na obavy. Zatial ¢o mnohi sa pozastavovali nad tym, ako ludstvo
pustosi prirodu, nasli sa aj taki, ktori tvrdili, Ze sa netreba znepokojovat.

Klimaticky skepticizmus — pochybovanie alebo popieranie vplyvu ¢loveka na zmenu klimy a pole-
mizovanie o rieSeniach klimatickej krizy — je stalou sUcastou vedeckych aj laickych debat uz desiatky
rokov. S pribudajucimi vysledkami vyskumov sa postupne vytvorila Siroka vedecka zhoda v tom, Ze
globalne oteplovanie je dosledkom [udskej ¢innosti a vyzaduje si adekvatnu reakciu. Napriek tomu
sa objavuju aj nazory, ktoré tieto zavery odmietaju alebo spochybriuju. Preco ludia zacali pochybovat
o tom, ze ¢lovek ma podiel na ohrievani planéty? Kedy je skepticizmus délezitou suc¢astou vyskumné-
ho procesu a kedy uz nie?

AKO SME PRISLI NA TO, ZE OHRIEVAME PLANETU

S prichodom priemyselnej revolucie zaciatkom 19. storocia zaplavili mesta po celom svete dymia-
ce kominy. ,Je to ako ponorit sa do hrachového pudingu, ktory je akurat taky husty, aby ste sa cezen
dostali bez udusenia,” pisalo sa o londynskom smogu Vv 19. storo¢i.* Smradlavy londynsky vzduch moz-

no bol neprijemny, no predstava, ze je zdraviu nebezpecny, nebola rozsirena. ESte zaCiatkom 19. storo-
Cia sa v lekdarskych kruhoch uvazovalo o tom, Ze dym z uhlia je vlastne pre [udi prospesny, lebo pdsobi
dezinfekcne'™. Niektori vedci sa vsak uz vtedy zamyslali nad tym, o spdsobi také mnozstvo oxidu uhli-
citého (CO,) a inych latok kazdodenne vychrlenych do ovzdusia. Po druhej svetovej vojne sa pomocou
novych technolégii zdokonalil vyskum klimy a v 60. rokoch vedci uz na zaklade dlhodobého merania
vedeli dokazat, ze hladina CO, v atmosfére takmer kazdy rok stUpa v désledku spalovania fosilnych
paliv. V 70. rokoch bolo eSte okolo vyskumu klimatickej zmmeny mnoho nejasnosti, no aj vdaka novym
pocitacovym modelom umoznujucim ,cestovat v Case” a predpovedat, ako bude CO, menit Zivot na
Zemi, sa vyskum posuval dopredu.

Subezne s tym, ako vedci formulovali prve, priekopnicke tedrie o CO,, oceanoch a atmosfére, sa
koncom 60. rokov zrodilo moderné environmentalne hnutie protestujdce proti znecistovaniu Zeme.
O samotnom globalnom oteplovani sa v kruhoch environmentalnych aktivistov zacalo diskutovat naj-
ma od konca 80. rokov.
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PRICHADZA DOBA LADOVA?

Jednym z najcastejSich argumentov, ktory
sa objavuje v prostredi klimatickych skeptikov
a ma dokumentovat nespolahlivost klimatolo-
gie, sa viaze prave k 70. rokom. V tom cCase sa
objavili tedrie tvrdiace, Ze Zem sa neotepluje,
ale naopak, ochladzuje. Zaujem ludi o tému
klimatickej zmeny Casto zvyknu vyvolat prave
extrémne vykyvy pocasia a inak to nebolo ani
v 70. rokoch, ked americkd verejnost vydesi-
la séria velkych snehovych burok a rekordne
mrazivé teploty. V roku 1977 prvykrat nasnezi-
lo aj v mestach, kde si dovtedy nikto sneh ne-
pamatal. Mnohé noviny a Casopisy naskocili na
vinu paniky a hrézostrasné titulky predpoveda-
li prichod novej doby ladovej. Ked vdak dame
bokom senzacie, zistime, ze prevazna vacsina
odbornikov uz v 70. rokoch predpovedala, ze
Zem sa bude oteplovat. Vyskumu boli podrobe-
né klimatické studie publikované medzi rokmi
1965 - 1979 a vysledok hovoril jasne — len 10 %
vedeckych studii predpovedalo ochladzovanie,
zatial ¢o 62 % studii sa priklanalo k oteplovaniu.
Zvysnych 28 % prac tvrdilo, ze pri danom sta-
ve badania sa so spolahlivostou neda tvrdit ani
jedno, ani druhé’™. Publicistom potom stacilo
vytrhnut z kontextu tvrdenia réznych odborni-
kov a v dbsledku velkého medidlneho pokrytia
[udia nadobudli dojem, Ze vyskumy naznacuju
bliziace sa ochladzovanie. Netreba zabudat ani
na to, ze v 70. rokoch boli vo verejnosti a me-
dzi odbornikmi pritomné obavy z vycCerpania
prirodnych zdrojov, preludnenia a hladomo-
ru, ktoré v spojeni s predstavami o zamrznutej
péde podnecovali medialnu hystériu'.
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BUDEME CAKAT, KYM BUDE NESKORO

Dobsledky oteplovania a otazka, Ci treba podniknut nejaké kroky, stale zostavali v rovine polemik. Mil-
nikom vo vyskume klimatickej zmeny bola vedecka studia americkej Narodnej akadémie vied z roku
1979, v ktorej skupina klimatologov prvykrat komplexne zhodnotila dopad CO, na klimu a skonsta-
tovala, ze vyckavacia politika by sa ludstvu nemusela vyplatit’®. Zacali sa organizovat klimatické kon-
ferencie a medzinarodné vyskumné programy. Vo vyhlaseni z medzinarodnej klimatickej konferen-
cie v roku 1988 v Toronte sa okrem iného pise: ,Ludstvo uskutoCnuje neplanovany, nekontrolovany
a vSadepritomny experiment. Globalne oteplovanie a stUpanie hladiny mora bude mat dalekosiahle
dosledky. Musime ihned konat."” V tom istom roku bol zalozeny Medzivladny panel pre zmenu klimy
(IPCC) ako vyskumny a poradny orgdn v otazke globalneho oteplovania, zdruzujuci vedcov z celého
sveta. Média o tejto problematike informovali Coraz viac a prejavovalo sa to aj vo verejnej mienke —
kym v roku 1982 povazovalo sklenikovy efekt za vazny problém len 12 % Ameri¢anov, v roku 1989 to
bolo uz 41 %?°. D4 sa povedat, ze koncom 80. rokov existoval v otazke globalneho oteplovania vedecky
konsenzus, Cize vacsina vedcov venujucich sa tejto téme sa zhodovala v tom, Zze ¢lovek spalovanim
fosilnych paliv vo vyraznej miere spdsobuje oteplovanie Zeme.

,NASIM PRODUKTOM SU POCHYBNOSTI“

O sklenikovom efekte sa koncom 80. rokov nedebatovalo len na konferenciach a vedeckych praco-
viskach, dostal sa aj do televizneho vysielania a na titulky novin a ¢asopisov. O nutnosti obmedzovat
vypustanie sklenikovych plynov hovorilo uz aj mnoho vysokopostavenych politikov. Viaceré ropné
spoloc¢nosti mali uz v 70. rokoch svoje vlastneé vyskumné timy, ktoré pozorne studovali CO, a sklenikovy
efekt. Prichadzali k zaverom totoznym so zisteniami nezavislych vedcov a jedna z najvacsich ropnych
spolocnosti na svete, americky Exxon, dokonca podporovala vyskum alternativnych zdrojov energie.
Vyskumy sa vSak v 80. rokoch zastavili, pricom sa argumentovalo financiami — ni¢ z tohto hladiska ne-
dokéazalo nahradit zauzivanu ropu.

Len Co zaciatkom 90. rokov zacali brat zistenia klimatolégov vazne aj viaceri politici a hovorit sa
zacalo o legislativnych opatreniach napomahajucich spomaleniu oteplovania, zac¢ali sa ozyvat aj hlasy
spochybnujudce zistenia vedcov. Nové dane a regulacie by silne zasiahli priemysel, pricom islo najma
o obrovské podniky produkujuce alebo pouzivajuce fosilne paliva. Hladanie protiargumentov zdo-
razAujucich nespolahlivost klimatoldgie vyustilo do viny klimatického skepticizmu, ktory sa ¢oskoro
stal vyznamnou sucastou diskusii o globalnom oteplovani. I1Slo o premyslend kampan financovanu
petrochemickym priemyslom s cielom zmiast a zneistit politikov a verejnost. ,Nasim produktom su
pochybnosti. Je to najlepsi spbésob, ako konkurovat faktom existujucim v mysliach sirokej verejnosti,”
napisal jeden z pracovnikov tabakového priemyslu uz v roku 19692'. Rovnakeé taktiky ako tie vyuzivané
vyrobcami cigariet (spochybrnovanie Skodlivosti faj¢enia) sa daju sledovat aj v téme globalneho otep-
lovania.
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STRASIA NAM DETI

Ako vyzerala kampan rozbehnuta petrochemickym priemyslom? V roku
1989 v USA vznikla Svetova klimaticka koalicia (GCC), medzinarodna orga-
nizacia zdruzujlca predstavitelov priemyslu. Protestovali proti nariadova-
nému znizovaniu emisii a spochybnovali klimatoldégiu ako vedu. Petroche-
micky priemysel zacal vo velkom financne sponzorovat rézne konzervativne
institucie a mimovladne organizacie zoskupujuce odbornikov na istu prob-
lematiku. Spustil sa kolobeh novinovych ¢clankov, letakov, knih, televiznych
reklam, kratkych dokumentov a prednasok. Ich taktika spocivala v tom, ze
oslovili réznych vedcov, ekondmov a akademikov, ktori boli voci skleniko-
vému efektu skepticki. Ochotne ich financne ,motivovali, aby vyuzili svoju
spolo¢ensku prestiZz na vnasanie neistoty do debaty o oteplovani. Pochopili,
7e ludia skér uveria tymto odbornikom nez predstavitelom priemyslu. ,Co-
raz viac vedcov tvrdi, Ze na nasej planéte je nedostatok oxidu uhliciteho
a zdvojndsobenie CO, v ovzdusi je velmi prospesné,” hovorila moderatorka
v dokumente? sponzorovanom uholnym priemyslom z roku 1992.% V novi-
novom inzerate americkej ropnej spoloc¢nosti Mobil sa dokonca uz v roku
1984 Citatelia dozvedeli, Zze ,vedci klamu" a strasia deti réznymi apokalyptic-
kymi scenarmi?. So skepticizmnom sa tiez spaja neddvera vo vedu a riade-
nie sa ,sedliackym rozumom?®, ktory vdak nedokaze obsiahnut komplexnost
celého problému. V tomto kontexte mdzeme vnimat aj konspiracné tedrie
o globalnom oteplovani.

Mala, ale hlu¢na skupinka skeptickych odbornikov sice bola sponzoro-
vana priemyselnikmi, no viaceri boli o svojej pravde aj Uprimne presvedceni.
Na ich argumentacii sa okrem iného da ilustrovat fenomén tzv. konfirmac-
ného skreslenia, pri ktorom si dany vedec podvedome vybera a uprednost-
Auje tvrdenia podporujuce jeho svetonazor alebo hypotézy. Je to prirodzena
ludska tendencia, ktorej si vSak vedci musia byt vedomi a nemali by jej pod-
liehat.

4 Ako je to s CO, a jeho blahodarnym ucinkom? Je pravda, Ze zvySenie mnozstva CO, v ovzdusi
pbsobi v pripade rastlin pozitivne a stimuluje ich rast veduci k zazelenovaniu Zeme. Odbornici
vSak upozornuju, ze tento Ucinok sa pdésobenim Casu znizuje a ani zvysenie mnozstva zelene
nezastavi topenie ladovcov, zvysovanie hladiny mora a extrémne vykyvy pocasia.

Negativa teda v pripade CO, prevysuju pozitiva.
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Velmi ¢asto sa pri spochybfiovani sklenikového efektu hovorilo o tom, kolko bude obmedzovanie
emisii ludi stat. Skeptici zdoraznovali, Ze predtym, nez vlady zacnu vyclefovat financie, je potrebné
mat viac informacii. ,Ak vam zdleZi na Zivotnom prostredi, ale nechcete sa nechat dotlacit do mina-
nia periazi na problémy, ktoré neexistuju, uistite sa, Ze pozndte fakty," pise sa v reklame z roku 1991%.
Najsilnejsiu ofenzivu vyvinuli klimaticki skeptici v 90. rokov, no zac¢iatkom 21. storocia zacali velké kor-
poracie v dosledku kritiky environmentalistov a rasticeho mnozstva ddkazov o oteplovani opustat
Globalnu klimaticku koaliciu, ktora bola neskdr rozpustena.

NIE JE SKEPTIK AKO SKEPTIK

Dnes uz je dobova taktika petrochemickych spolo¢nosti pri vplyvani na verejny diskurz vdaka ar-
chivom dobre zdokumentovana. Bolo by viak nespravne vylucovat z diskusie kazdého, kto sa vyjadri
skepticky o istom aspekte tohto fenoménu. Niektori skeptici vébec nespochybruju podiel ¢loveka na
oteplovani, ale v dobrej viere sa pytaju na klimatické modely, metodolégiu klimatickych vyskumov ¢i
spbsoby riesenia nasej zavislosti od fosilnych paliv. Spajanie tychto ludi s argumentom s nepristupny-
mi skeptikmi by viedlo len k dalSej zbyto¢nej polarizacii nazorov. Neistota je zatial nutnou suc¢astou
klimatoldgie. Nevieme nazriet do buducnosti, ale vieme povedat, aké scenare sU pravdepodobnejsie.

Skepticizmus je zdravou sucastou vedy, ktora ju udrziava v strehu a posuva vpred. Prekrdcanie
faktov, vytrhavanie z kontextu, manipulovanie a selektivne vyberanie argumentov je vSak nevedecké
a vedie k nespravnym zaverom. Vsimajme si, kto nam aké informacie podava, overujme si zdroje a ne-
nechajme sa nachytat. Kladenie otazok je nevyhnutnou suc¢astou vyskumného procesu, nesmieme
véak zabudat na to, Ze treba dbat aj na po¢uUvanie odpovedi.
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Skutky hovoria hlasnejsie ako slova:
psychologické bariéry a rozpor medzi
postojmi a proenvironmentdalnym
spravanim

Mgr. Jakub Srol, PhD.

Ustav experimentdlnej psycholégie
Centrum spolocenskych a psychologickych vied SAV, v. v. i.
psycholdg, popularizdtor vedy

Tiez mate dojem, ze o probléme klimatickej zmeny sa donekonecna vedu diskusie a polemiky, no
velmi malo sa v tejto oblasti kond? Nie je to iba vase zdanie. Velké prieskumy nazorov a spravania
[udi ukazuju, ze zatial o vacsina ludi povazuje zmenu klimy za zavazny problém, ked' pride na skutky,
mnohi robia iba velmi malo preto, aby znizili svoju environmentalnu zataz?*. Ako na tento markant-
ny rozpor medzi postojmi ludi a ich spravanim nahliada psychologicka veda? Zatial ¢o nase postoje
a hodnoty su istym spdsobom idealy, skutocné spravanie Cloveka je obmedzené mnohymi okolnos-
tami bezného Zivota. Niekedy napriklad nemame poruke kés na separovany odpad a tak odhodime
vsetky odpadky do toho komunalneho, inokedy zasa nendjdeme prakticky a rychly spésob verejnej
dopravy a preto zvolime cestu autom. V paralele k takymto strukturalnym bariéram existuje taktiez
celd skupina psychologickych bariér, ktoré vysvetluju, preco sa ani ludia znepokojeni klimatickou zme-
nou nie vzdy spravaju k prostrediu Setrne?. V tejto kapitole uvedieme priklady troch takychto bariér,
ktoré ilustruju, ako vznika rozpor v tom, ¢o si myslime, ¢o citime a ako sa hakoniec skutoCne spravame
vo vztahu k problému klimatickej zmeny.

1. ZIDE Z OCi, ZIDE ZMYSLE:
PSYCHOLOGICKA VZDIALENOST KLIMATICKEJ ZMENY

Napriek tomu, ze dnes uz si vacsina ludi uvedomuje zavaznost klimatickej zmeny, v nasich mys-
liach Casto pretrvava predstava, ze ide skér o problém buddcnosti alebo zZe prejavy zmeny klimy sa
dotykaju najma inych ludi vo vzdialenych Castiach sveta. Takéto uvazovanie ndm umozniuje zachovat
siildziu, ze od reality klimatickej zmeny nas deli bezpecnd vzdialenost, ze sa nas prave v tejto chvili ne-

tyka. Preco je takato vnimana psychologicka vzdialenost dblezitd? Ako ked' sa na akykolvek predmet
pozerame z dialky a nevieme rozoznat jeho detaily, tak aj psychologicky vzdialenejSie javy vnimame
ako menej konkrétne?¢, Vyskumy tzv. ,diskontovania® teda podhodnocovania buducich ziskov uka-
Zuju, aky problém maju mnohi ludia odopriet si mensi sucasny ,zisk* (napriklad nezjest chutny zaku-
sok) v prospech vacsieho ,zisku“ v buducnosti (chudnutie). Proenvironmentalne spravanie kombinuje
viacero takychto prvkov, ku ktorym mame intuitivnu averziu. Vyzaduje si odopieranie preferovaného
spravania v suc¢asnosti v prospech znizenia buducich strat spojenych s klimatickou zmenou, ktoré lu-
dia zvyknu vnimat ako nejasné?’. Prave preto moze byt vyssia psychologicka vzdialenost do istej miery
spojena s nizsim zaujmom ¢&i znepokojenim nad klimatickou zmenou?® a nizSou ochotou spravat sa
SetrnejSie k prostrediu®. V porovnani s problémami, ktoré vnimame ako psychologicky blizSie — v su-
Casnosti napriklad vojna na Ukrajine Ci energeticka kriza —, klimaticka zmena obsadzuje prinajlepsom
druhé priecky verejného zaujmu.

Psychologicku vzdialenost klimatickej zmeny delime do Styroch dimenzii?*:

Casovej (kedy sa odohrava?),

priestorovej (kde sa odohrava?),
socialnej (koho zasahuje?) a

hypotetickej (skuto¢ne k nej dochadza?).

Okrem toho javy, ktoré vnimame ako vzdialenejSie, pre nas mozu stratit kontury redlneho problé-
mMu a stat sa skér hypotetickym scenarom. Tohto sa tyka prave posledna dimenzia tzv. hypotetickej
vzdialenosti problému klimatickej zmeny. Poprednost tejto bariéry spociva v tom, Ze istd davka neisto-
ty — napriklad vzhladom na to, o kolko presne sa nasa atmosféra otepli do roku 2050 - je prirodzenou
sUcastou debaty o klimatickej zmene. Pdvod hypotetickej vzdialenosti vSak mézeme hladat aj v za-
mernych snahach niektorych skupin o spochybnenie reality klimatickej zmeny. Menej ako stopercent-
Nnu pravdepodobnost v klimatickych modeloch si tak ludia mézu (niekedy pod vplyvom zadmernych
kampani) chybne interpretovat ako neistotu, ktord im v kone¢nom désledku dava dévod nespravat sa
k prostrediu Setrnejsie.

Ako sa vyrovnat s psychologickou vzdialenostou klimatickej zmeny?

Tieto poznatky na prvy pohlad naznacuju jednoduché riesenie — ludom treba klimatickd zmenu
priblizit tak, aby ju vnimali konkrétnejsie a pocitovali ju s emadciami, ktoré k tomu patria. Prave o ta-
kéto priblizenie sa snazia média, vedci, vedkyne a aktivisti, ked rozpravaju pribehy ludi zasiahnutych
extrémnymi zmenami pocasia, Ci poukazuju na to, ako sa zivotné prostredie uz dnes v nasom okoli
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meni. Kym vsak priblizenie problému zmeny klimy v ludoch méze vyvolat silné emocionalne reakcie
a vzbudit tak zaujem o zmenu klimy ¢i obavy z nej, tieto pocity sa nemusia pretavit do vacsej ochoty
spravat sa proenvironmentalne?®. Ak nevidime spdsob, ako sa s tymito pocitmi vyrovnat — teda zme-
nit svoje spravanie tak, aby sme aspon v osobnej rovine prispeli k zmierneniu problému klimatickej
zmeny —, tieto emaocie nas mozZu prevalcovat. Pred situaciou potom radsej odvratime zrak, ako by sme
sa mali vyrovnat so strachom ¢&i Uzkostou, alebo dokonca pocitmi viny a hanby za zni¢ené Zivotné
prostredie®. Niektoré vyskumy preto ako idealnu kombinaciu na motivovanie ludi k proenvironmen-
talnemu spravaniu odporucaju radsSej hovorit o istej davke psychologickej vzdialenosti od klimatickej
zmeny, ale spolu s jednoznacnou spravou o zavaznosti tohto problému?®,

2. CLOVEK JE TVOR SPOLOCENSKY:
SILA SOCIALNYCH NORIEM

Nase spravanie je ovplyvnené spravanim inych ludi mozno viac, ako si sami uvedomujeme. Jed-
nou zo zakladnych hybnych sil ludského spravania su socidlne normy, teda prevladajlce postoje, pre-
svedcenia a pravidla spravania istej skupiny [udi®. Tie su zdrojom socidlneho tlaku spravat sa istym
sposobom — napriklad ak sa tak sprava vacsina ludi v nasom okoli — ¢i naopak vyhnut sa spravaniu,
ktoré by nasi blizki mohli vnimat ako nevhodné &i neZziaduce. Kym zo vSetkych stran sa k ndm dosta-
vaju spravy o klimatickej krize, z pozorovania spravania ludi v naSom okoli mézZzeme mat pocit, Ze sa nic¢
vazne zatial nedeje. Socialne normy, tak ako su v sicasnosti nastavené, preto tvoria vyznamnu bariéru
vacsieho angazovania sa v ochrane Zivotné-
ho prostredia®

AKO VYUZIT SOCIALNE NORMY NA
EFEKTIVNU SPOLOCENSKU ZMENU?

Jedna zo stratégii na vyuzitie socialnych
noriem je zamerana na znizenie nadprie-
mernej spotreby energie ¢i vody*2. Ked' lu-
dia v domacnostiach s vysokou spotrebou
k svojmu uctu za vodu cCi energie dostali aj
spatnu vazbu o tom, aka je priemerna spo-
treba, a teda socidlna norma v ich oblasti, za-
¢ali sa viac snazit a postupne viac Setrili. ESte
efektivnejSou stratégiou moze byt namiesto
priemernej spotreby uviest to, ako za posled-
né roky stupa pocet domacnosti, ktorym sa
dari setrit energiu.

PRIKLAD STATICKYCH A DYNAMICKYCH SOCIALNYCH NORIEM

Statické normy odrazaju sucasny stav spoloc¢enského spravania, napr. ,Priemerna spotreba elektric-
kej energie v domacnostiach vo vasom okoli je 2 500 kWh za rok. Spotreba vasej domacnosti tento rok
dosiahla 2 750 kWh, teda 0 10 % viac, ako je priemerna spotreba“.

Dynamické normy poukazuju na to, ako sa spolo¢enska norma v danej oblasti meni, napr.,V minulom
roku sa trom z desiatich domacnosti vo vasom okoli podarilo znizit rocnu spotrebu elektrickej energie
oproti predminulému roku”.

Takato komunikacia zamerana na tzv. dynamické socialne normy umozfuje vyuzit pozitivny spo-
locensky tlak aj tam, kde je sice eSte sUcCasny stav spravania ludi neudrzatelny, no vyvija sa dobrym
smerom. Povzbudiveé vysledky sa napriklad ukazali v oblasti Setrenia vody a znizovania spotreby masa.

Dynamické socialne normy nam ukazuju, Zze aj ked sa ndm zd3, Ze nejakd zmena spravania je na-
rocnd, ndm podobni ludia ju zvladli. Tiez zvyraznuju pocit spoluprace na spoloc¢nom cieli. Jednou zo
zasadnych bariér proenvironmentalneho spravania je totiz pocit nizkej sebaucinnosti**. Ide o pocit,
Ze nech svoje spravanie zmenime akokolvek, sami dokdzeme obmedzit emisie sklenikovych plynov
z hladiska nasej spolo¢nosti ¢i ludstva minimalne. Nase vlastné spravanie tvori iba zopar molekudl v ob-
rovskom mnozstve atmosférického CO,. Ak sme vSak sucastou skupiny ¢i komunity, pocit, ze nieco
dokazeme dosiahnut, moze byt ovela silnejsi. Navyse, ludia si spravidla spoloénu pracu viac uzivaju, su
schopni v nej dlhSie zotrvat a prostrednictvom skupinovej prace rastie aj ich vlastnad motivacia pokra-
¢ovat v podobnych ¢innostiach32 Kym socialne normy byvaju vnimané ako jedna z vyznamnych bariér
ekologickejsieho spravania, takymto spdsobom je mozné ich vnimat ako jeden z najsilnejSich nastro-
jov, ako k takémuto spravaniu motivovat.

3. MORALNE ODPUTANIE: -
AKO SA ZBAVIT NEPRIJEMNYCH POCITOV PRI NEEKOLOGICKOM SPRAVANI

Ludia maju potrebu zachovavat si pozitivny sebaobraz - teda celkovo dobré hodnotenie samého
seba®. Preto ak v nejakej situacii robime nieco zlé, od takéhoto spravania sa mdézeme snazit moralne
odputat pomocou psychologickych procesov, ktoré nam pomahaju ospravedInit si to, ¢o sme urobili,
pred sebou samymi a pred inymi ludmi. Potrebu moralne sa odputat od svojho spravania ludia zaziva-
ju najma vtedy, ked robia nieco, ¢o je velmi spolocensky rozsirené a zaroven prijemné, no z nejakého
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dévodu skodlivé, nemoralne. A prave v tom je problém. Mnohé z nasich ¢innosti, ktoré prispievaju
k znecistovaniu prostredia, su rokmi naucené zvyky, ktoré nam ulahc¢uju a sprijemnuju Zivot.

PRIKLADY VYBRANYCH SPOSOBOV MORALNEHO ODPUTANIA34

Kognitivne rekonstruovanie, teda upravenie vnimania svojho spravania tak, aby sme ho nepovazo-
vali za nemoralne, aj ked' je skodlivé pre prostredie. Zahffia ospravedinovanie (,Ucel svati prostriedky"),
eufemistické nalepkovanie (,ja som to neukradol, iba som si to pozic¢al®) ¢i ,vyhodné porovnavanie” svoj-
ho spravania s horSim spravanim inych (,prec¢o by som sa mal ja citit zle, ked' ludia okolo mna cestuju
lietadlom ovela viac ako ja?“).

Znizovanie osobnej zodpovednosti za nase Ciny, ked zodpovednost bud presivame na niekoho iné-
ho, pripadne na situaciu (,nemohol som ist viakom, lebo som sa ponahlal na schédzu, ktord na poslednu
chvilu navrhol klient"), alebo ju rozptylime na velku skupinu ludi (,moje emisie su iba kvapkou v mori, aj
keby som sa zacal spravat Setrnejsie k prostrediu, ni¢ sa nezmeni).

Skreslené vnimanie nasledkov ndsho konania, ked'si sami pred sebou obhajujeme svoje spravanie
tak, Ze odputavame nasu pozornost od jeho negativnych nasledkov, pripadne tieto nasledky minimali-
zujeme (,raz som si dal na obed maso, ved sa ni¢ hrozné nestalo").

Dobry priklad moralneho odputania tvori nas pristup k castému jedeniu masa®*:. Vysoka konzu-
macia masa ma negativne nasledky na zivotné prostredie, ako aj na nase vlastné zdravie*. Mnohym
[udom maso chuti, no radsej nepremyslaju nad tym, Ze kazdy kus masa na nasom tanieri prichadza
ruka v ruke napr. s utrpenim zvierat. Zaroven je vsak jedenie masa socialnou normou a v mnohych spo-
lo¢nostiach dokonca aj tradiciou. Tento rozpor tvori tzv. ,masovy paradox” — moralny konflikt z toho, ze
zabijame miliény zvierat ro¢ne a hoci nemame radi utrpenie zvierat a mnohi z nas by zviera zabit ne-
dokazali, no na druhej strane radi jeme maso. Prave s takymto paradoxom ndm pomahaju vyrovnat sa
mechanizmy moralneho odputania. Velké spolo¢nosti, ktoré z chovu a predaja Zivocisnych vyrobkov
profituju, ndm v tendencii moralne sa od takéhoto spravania odputavat radi pom&zu, napriklad eu-
femistickym nalepkovanim® masovych vyrobkov®. Uz samotny fakt, Ze hovorime o ,hydinovych, brav-
¢ovych ¢&i hovadzich vyrobkoch” nam mébze pomadct distancovat sa od predstavy, Ze tieto ,vyrobky* su

5 Eufemistické oznacovanie zahfna pouzivanie zamerne zjemnenych ¢i nevinnejsie pdsobiacich vyrazov na oznacenie
necitlivého, skodlivého ¢i neetického spravania (napr. ,zobrat niekomu zivot* namiesto ,zavrazdit").
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skuto¢ne kusy zabitych sliepok, prasiat a krav. Podobne je to s ,masospracujucim® priemyslom. Tato
nalepka v nas nepochybne vyvolava menej negativnych emacii, ako keby sme si pomenovali to, ¢o sa
pri ,spracovani masa“ deje.

Dd sa mordlne odputanie vyuzit na zvySenie motivdcie k proenvironmentalnemu
sprdvaniu?

Moralne odputanie ndm pomaha udrzat si citovy odstup od problému klimatickej zmeny, ¢o vSak
moze viest k tomu, Ze nie sme motivovani v tejto oblasti konat. Ak chceme ludi motivovat, su spdsoby,
ako zabranit tendencii moralne sa odputat od nasledkov vlastného znecistujuceho spravania®*. Ked
ludom priblizime nasledky ich spravania — napriklad pohladom na to, ako je zaobchadzané so zvie-
ratami, ktoré si v podobe masovych vyrobkov kupujeme v obchodoch -, znizime imm moznost sa od
nich odputat. Opat vSak ako v pripade s psychologickou vzdialenostou tato taktika méze viest pres-
ne k opacnému ucinku v pripade, Ze ju prezenieme. Ak v ludoch vyvoldme silné pocity viny a hanby,
pravdepodobne spravia vSetko preto, aby sa od tychto pocitov odputali. NajspolahlivejSou taktikou
na zabranenie moralneho odputania je odstranit dévody, preco sa vlastne od svojho spravania potre-
bujeme citovo odputavat — preto, lebo v hibke duge vieme, Ze robime nie¢o nespravne. Ak budeme
premyslat nad svojimi hodnotami a podla toho primerane upravime svoje spravanie, nebudeme mat
dbévod zatvarat oci pred nasledkami toho, ¢o robime.

PREKAZKY SU NA TO, ABY SA PREKONAVALI

Zameranie sa na psychologické bariéry proenvironmentalneho spravania méze vyvolat mylny do-
jem, ze riesenie klimatickej zmeny je Cisto otazkou zmeny individualneho spravania®’. Dnes uz je jas-
né, ze zmiernenie klimatickej krizy si vyzaduje zapojenie vSetkych Urovni spolo¢nosti — od velkych
korporacii cez zakonodarcov az po kazdého jedného z nas. To vSak neznamena, ze my ako jednotlivci
musime ¢akat na to, kym sa rozhybe niekto iny. Kazdy z nds ma moznost vytvarat tlak na svoje okolie,
na velké spolo¢nosti aj na politikov tym, ako sa spravame, ¢o nakupujeme alebo koho volime. Jeden
z najprekvapujucejsich vysledkov vyskumu Slovenska klima 2022% podla nasho nazoru bol, Zze menej
ako tretina ludi sa aspon obcas s ludmi vo svojom okoli rozprava o potrebe ochrany klimy. Samozrej-
me, rozpravanie o probléme nas nezachrani, no je to dblezity krok k uvedomeniu si a vyzadovaniu po-
treby spolocenskej zmeny. Poznanie kazdej z uvedenych bariér predstavuje do istej miery aj rieSenie,
ako ludi viac motivovat k proenvironmentalnemu spravaniu. Ano, tieto riedenia nie su vzdy také lahké
a priame, ako by sme si zelali. Poznanie tychto bariér Ci rozpravanie sa o nich s inymi ludmi je dobry
zaciatok. Nevynechajme vsak ten posledny — a najdélezitejsi — krok. Tym nech je nasa vlastna zmena
spravania, hoci sa nemusime pokusat o dokonalost v naSom ,ekospravani”. Nase skutky totiz hovoria
hlasnejsie ako nase slova.
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Psychologia prezivania klimatickej krizy:
od klimatickej uzkosti k aktivhej nadeji

Mgr. Miroslava Sudila Zilinskd

Ustav vyskumu socidlnej komunikdcie SAV, v. v. i.
psychologicka, aktivistka

Sudic¢ka stoji nad koliskou a hrozivo vesti osud ¢erstvo narodeného dietata v ére klimatickej krizy:
,Clovek, ¢o ti zazelat do vienka? Spoznas lasku, ale spoznas aj hlad, smad, neznesitelnu hort¢avu a su-
cho. Zazijes svet poznaceny vojnami a hromadnym vymieranim druhov. Budes platit za hriechy svojich
rodiCov, ich rodicov a generacii pred nimi, pretoze boli slepi a mysleli si, ze sU panmi sveta. A svet, ten
si bude zit svoje prirodné zakony dalej a nebude mu zdlezat na tom, ¢i existujes, Clovek..."

Ak mate odvahu, skuste precitit slova tejto
sudicky, ktora sa uz desatrocia prihovara ludstvu.
Co citite? Posledné roky si ¢oraz viac [udi pripus-
ta naliehavost tejto vestby. Dopady klimatickej
zmeny sa netykaju len nasho zdravia, spolocen-
ského usporiadania, ekonomickych aspektov, ale
aj dusevného zdravia. Popredna odborna orga-
nizacia pre psychologickl obec Americka psy-
chologicka asociacia*®*® uz dlhsie upozornuje
na vazne rizika a doésledky pre dusSevné zdravie
a odolnost komunit v kontexte klimatickej krizy.
Budeme sa musiet naucit zit v permanentnej
krize, zachovat si pri tom perspektivu, solidari-
tu, odolnost a ludskost. Klimatickd kriza bude
pre psycholdégiu mozno tou najtazSou skuskou,
v ktorej ukaze, Ci dokaze ako vedna a pomahaju-
ca disciplina ludom skuto¢ne pomahat. Samot-
né psychologicky a psycholdégovia sa vo svete
zdruzuju a diskutujud, ako pracovat v case Kkli-
matickej krizy, spomerime napriklad nemecku

Psychologists4Future, britskd Climate Psychology Alliance, medzinarodnu siet Climate Psychology
International, Ceska psychologicka aliance pro globalni zmény, ¢esky portal ekopsychologie. Autorka
prispevku na Slovensku zaloZila neformalnu iniciativu Psychozaklimu, ktord sa zasadzuje o zviditel-
nenie psychologickych a spolocensko-vednych aspektov klimatickej zmeny, ale predovsetkym témy
dusevného zdravia v ére klimatickej krizy.

KROK 1
CO CITIME, KED SA POVIE KLIMATICKA KRiZA

Opisat nase emacie v suvislosti s obavou z aktualnych a prichddzajucich dopadov klimatickej zme-
ny nemusi byt lahké. Stretneme sa so slovami ako Uzkost, Zial, strach, (dis)stres ¢i dokonca slangovy
doomizmus (z angl. doom - skaza, teda tendencia predpovedat skazu ludstva), Casto s privlastkami
ako klimaticky/-a, environmentalny/-a, ¢i eko alebo ekologicky/-a.

Eko- 0ZOST
EKoLogIcKA POOIZANUS

mDISISTRES
KLIMATICKA -

ENVIROMENTALNA 37,

Schopnost pomenovat svoje emadcie ma psychologicky velky vyznam. Skutocna praca s emodciami
spociva prave v schopnosti opisat svoj stav, pochopit, Ze emadcie sa menia, porozumiet im a pokojne
prist s vlastnou definiciou mimo navrhovanej mapky pojmov.

Ekouzkost (z angl. pojmu eco-anxiety alebo ecological anxiety, prip. climate anxiety) alebo klima-
ticka Uzkost sa chape ako chronicky strach z environmentalnej skazy &i klimatickej krizy*#4°. Charak-
terizuju ju obavy, problémy so spankom, strach, smutok a pod. Napriek tomu, Ze jej prejavy mozu byt
zdrvujuce a narocné, zatial panuje zhoda odbornikov a odbornic¢ok v oblasti duSsevného zdravia, Ze vo
vacsine pripadov nejde o patolégiu a chorobu“4?, Klimaticka Uzkost teda predstavuje skor prirodzenu
a normalnu reakciu na nenormalnu situaciu - stav ohrozenia nasej planéty.
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Environmentalny zial (z angl. eco-grief, climate grief alebo environmental grief) sa spaja skor s fe-
noménom poskodenia miesta, ku ktorému ma Clovek hlboku citovu vazbu. Pre tento stav straty za-
viedol environmentalny filozof Glenn Albrecht termin solastalgia (z lat. sdlacium, komfort a gréckeho
-algia, bolest) so zadmernou podobnostou k terminu nostalgia“:. Ak ste detstvo prezili v Tatrach a dnes
vidite devastaciu prirody spdsobenu ¢lovekom, ale aj niCivymi prirodnymi javmi, su vam zrejme tieto
pocity dobre zname.

Ak berieme tieto neprijemné emadcie ako prirodzenu reakciu na krizovd situaciu, mohli by sme ho-
vorit aj o klimatickom (dis)strese*4#>, Klimaticky distres tak slUzi ako zastreSujuci pojem pre negativne
prezivanie klimatickej krizy a environmentalnej katastrofy, ktorej celime“®, Napriek tomu sa vsak poj-
my Uzkosti ¢i zialu silno udomacnili ako v laickom, tak v odbornom jazyku, a preto ich aj my pouzivame
v celej kapitole*’. Okrem schopnosti pomenovat svoje prezivanie vsak prichadza dalSia klUc¢ova otazka:
ako sa zbavit paralyzy, ktord klimatickd Uzkost prindsa, a naopak, podporit jej potencidl vyburcovat
nads a dodat nadm silu?*° Je to vbbec mozné?

KROK 2
POCHOPME ZMYSEL UZKOSTI A AKCEPTUJME JU

Klimaticka zmena sa nevyriesi zo dha na den. Vtedy prichadza obava mnohych — nasledujuce de-
kady budeme celit existencidlnej hrozbe. Ak ju nechceme ignorovat, popierat a zakonite s tym pride
aj emocionalna ,naloz", ako budeme moct vobec kazdodenne fungovat? Ignorovat skuto¢nost klima-
tickej zmeny sa tak ponuka ako ldakava moznost boja proti klimatickej Uzkosti, teda ako obranny me-
chanizmus nasej psychiky“®. Je potrebné sa vydat opacnou cestou — cestou nie potlacania, ale vazenia
si a akceptacie vsetkych tych neprijemnych a bolavych emécii“é. T4 vychadza z hibokého pochopenia
uzito€nosti nasho emocného sveta, ktory sluzi ako signal v nasom zivote. Trubi, ze sme na zlej ceste
a ze nam hrozi nebezpecenstvo.

Co vdak znamena akceptacia v kontexte klimatickej krizy? Psychologitky a psycholégovia z Cli-
mate Psychology Alliance*® chapu akceptaciu ako prijatie reality a krizy, emocionalne aj rozumovo.
Spociva v spracovani emacii, ale aj v prispdsobeni sa novej situacii, v rozvoji nového porozumenia, kto
som ja vo svete, ktory suzuje permanentna kriza, a v osvojeni si novych zru¢nosti (napriklad spolupra-
ca, solidarita). Nasledne tak dokdzeme akceptovat realitu straty a presunut sa ku kroku 3, k hladaniu
perspektivy a nadeje.

KROK 3
NA CESTE K RADIKALNEJ A AKTIVNEJ NADEJI

V tradicnom ponimani sa nadej a optimizmus vnima ako viera, ze sa situacia zlepsi. Je vsak nadej
vo svetle aktualnych dékazov o smerovani sveta a rozbehnutej klimatickej krizy len nadejou falosnou?
Co robit, ked' nas viak pocit beznadeje ubera o schopnost verit v zmysel ¢inov jednotlivca, chapat jeho
vplyv na silu komunity?°°

Pristup radikalnej nadeje® nas nabada k akceptacii a pochopeniu, ze to, ako sme zili, je definitivne
prec. Nevieme, ¢o nas Caka, pripadne si nevieme este predstavit, ako by nas zivot mohol vyzerat. Uz
véak nemdzeme dufat v takd buducnost ako doteraz. Neuspokojime sa iba s prezivanim, ale zame-
riavame sa na hodnotu nasho dalSieho Zivota, na moznosti jeho zmysluplnosti. Radikadlna nadej je
o prijati, ze Nnas doterajsi dobry zivot sa skoncil; no rovnako je o schopnosti nadeje v novy Zivot, ktory
nemusi mat este jasné kontury.

Aktivna nadej*? sa zameriava viac na fo¥ R
nase tuzby tykajuce sa buducnosti — aky STDALEJ [

svet by sme si Zelali pre nas a dalSie ge-

neracie. Vychadza z predpokladu, ze sme

schopni a ochotni ucitit bolest a vidiet stav /

aktualneho sveta bez pozlatok, teda pre-

Zit spominand klimatickd Uzkost. T4 nam .

umozni vidiet svet a nas Zivot cez novu op- VIDIET SVET v ox
tiku a zaroven sa stat aktivnymi Ucastnikmi NOVOU OPTIKOU VDACNOST
a Ucastnickami na ceste k tomu, v ¢o dufa-

me. Autorka konceptu Joanna Macy, dnes

uz 93-roCna aktivistka, zdéraznuje, ze vzdy

sa budeme pohybovat v Spirale, kde znovu

upadneme do pesimizmu a budeme hla- SGHUPNUS']"
dat nasu cestu. Ak niekto hladd okamzity .
Jiek" na svoju klimatickd Uzkost, zrejme POCITIT
ho nenajde. Angazovanost a aktivha nadej BULEST SVETA
nam pomaha udrziavat perspektivu, no na

ceste narazame a budeme nardzat na pre-

kazky. Preto je dblezitym prvkom tejto Spi- Obr. 5
raly aj vdacnost. V nej je zakorenena nasa Spirala podla autorky Joanny Macy
tUzba zachovania Zivota, 7 nej éerpé me silu (v org. Work that reconnects — Praca, ktora spaja).

aj vo chvilach beznadeje a pesimizmu.
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NIEKOLKO ZAVERECNYCH ODPORUCANI NA PODPORU
DUSEVNEJ POHODY V ERE KLIMATICKEJ KRizY

Pod zastitou nemeckej organizacie Psychologists/Psychotherapists for Future vznikol manual®,
ktory zhffa v skratke 14 tipov, ako podporit dusevnu pohodu a pracu s emadciami v ¢ase klimatickej
Kkrizy.

1. Akceptujte svoje emdcie. Nezabudajte, ze nam pomahaju rozumiet svetu.

2. Pracujte so svojimi emdciami. Nepotlac¢ajte ich, hovorte o nich, hladajte kreativne spdsoby
porozumenia a vyjadrenia svojich emacii. Nebojte sa vyhladat aj odbornd pomoc.

3. Angazujte sa pre dobré veci. Kazdy moze prispiet vo svojej komunite a robit malymi skutkami e
Zmenu moznou. e Y
’ VRATME SA K ZACIATKU

Budujte priatelstva. Neizolujte sa. Nase socialne vazby davaju silu v tazkych ¢asoch.

Vnimajte krizu ako prilezitost. Snazte sa vidiet historiu sveta v perspektive prilezitosti. Sudicka je neuUprosna a prihovara sa nam s vestbou uz niekolko generacii. No jej
posolstvo sa eSte nad koliskou ludstva neskoncilo. Pokracuje, prinovara sa nam:

6. Zite Zivot vedome v sulade so svojimi hodnotami. Pomaha to ukotvit nase sebavedomie
a mbzeme byt inSpiraciou pre okolie Ci svoju rodinu. ,Nadelila som ti viak silu a schopnosti. Neostat pasivnym a bojovat za zmenu do
Pestujte si vdagnost. Zastavte sa kazdy def a precitte, za o ste v Zivote vdaéni. posledného okamihu, bojovat za svet, v ktorom je mozny zivot Cloveka a ostatnych

druhov. Mas schopnost konat a precitit vdacnost za to vSetko, co moézes prezit. Co

8. Dbajte na psychohygienu. Vsetci potrebujeme prestavku, preto si doprajte oddych, to, Co mate s tyrh e len.na tebe, [o té v tvolicha KA Eh g

radi, a rézne drobné radosti, ktoré vam dobijaju ,baterky”.

9. Dodrzujte si zdravy odstup od krizy. Akceptacia krizy neznamena, Ze sa nou musite zahltit.
Davkujte si spravy aj vlastnu angazovanost.

10. Pochopte svoje moznosti vplyvu, ale akceptujte aj svoje limity. Jednotlivec nie je bezmocny,
ale ani vSemocny.

1. Zite viac v pritomnom okamihu. Namiesto premietania katastrofickych scenarov sa viac
zameriavajte spolu s vda¢nostou na pritomnost.

12.  Budujte nadej. Z ¢asu na ¢as si povedzte, preco ma zmysel sa snazit o lepSiu buddcnost.

13.  Namiesto optimizmu budujte odvahu, lasku a déveru. Nemusite byt optimisticky naladeni,
ale svoju nadej pestujte na skutoc¢nych hodnotach.

14. Pestujte sebaakceptaciu a sucit sdm so sebou, sama so sebou. Nielen vedomie svojich limitov,
ale aj prijatie, ze nezmenime vsetko.
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Ako sa zmeni nas zivot?
A ¢i-ako zmenit nas zivot?

RNDr. Dusana Dokupilovd, PhD.

Prognosticky ustav
Centrum spolocenskych a psychologickych vied SAV, v. v. i.

ddtova analyticka

Zaciname to vnimat vsetci. Cez leto je akosi teplejsie. A suchsie. A vody v riekach a jazerach je me-
nej. A...

Na Slovensku sa oCakava, ze v roku 2075 budu klimatické pomery suc¢asnej Podunajskej niziny po-
zorované pod Tatrami“. Ano, pod Tatrami budeme pestovat kukuricu, paradajky a papriku aj bez skle-
nikov. Pozitivum, povieme si. Ale budu vsetky zmeny len dobré? Ako bude vyzerat situacia u nas — na
Slovensku? Inak ako teraz. Djde k posunu. Zjednodusene povedané — bez zmeny geografickej polohy
sa pocitovo posunieme na juh. A nie vzdy prijemné pocity spojené s takouto zmenou pozname vsetci,
ktori cestujeme uprostred leta do juznych krajin. Teplo. Horuco. Takmer nezitelne. Na obed najradsej
zostat vo vnutri a poobede tiez. Ale to si mézeme dovolit, ked sme na dovolenke. Ale my budeme mat
takéto podmienky v kazdodennom Zivote, v ktorom budeme musiet plnohodnotne zZit a pracovat.
OcCakava sa, Ze nase telo (a ani rastliny a zivoCichy v prirode okolo nas) nebude schopné sa tak rychlo
adaptovat na zmenu klimy. Ak budeme chciet Zit Zivot, na ktory sme boli zvyknuti, budeme musiet
prisposobit nase zvyklosti.

Vedecké studie vsak ukazuju, ze zmena klimy neprinesie ,len” vSade spominanu zmenu teploty.
Naopak, je to problém s velmi komplexnymi nasledkami. SU s fou spojené mnohé environmentalne
a socialne zmeny - klimaticka zmena ovplyvni Cistotu vzduchu, druhovu strukturu a rozSirenie rast-
lin, mnozstvo a kvalitu (nielen pitnej) vody, dostatok jedla, nase bezprostredné okolie, v ktorom zije-
me. Zmeny sa prejavia na ludstve ako takom - na nasom zdravi, socidlnom prostredi, ale aj na nasich
financnych poziadavkach. V nasom kazdodennom Zivote budeme celit zvysenej Unave spbdsobenej
teplom, zvysenému tlaku na nasu imunitu spésobenému alergiami, poziarmi, nedostatkom vody, za-
plavami, zvySenymi nakladmi za energie, za obstaranie klimatizacii a mnohym dalsSim neistotam.
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ZMENA KLIMY A (NASE) ZDRAVIE

Klimaticka zmena je aj najvacsou zdravotnou hrozbou, ktorej ako ludstvo ¢elime. Uz pocas velmi
teplého leta v roku 2003 v Eurdpe zomrelo v désledku tepla 7 000 ludi. Na zdklade vedeckych studii*®
je aj v nasom stredoeurdpskom regione dokazany rastuci trend v pocte umrti spdésobenych désled-
kom vysokej vonkajsej teploty. V Prahe sa medzi rokmi 2000 a 2020 zvysil poc¢et umrti v désledku
hordcav z 50 na 90 za rok, pricom len v roku 2015 s extrémnymi horuc¢avami zomrelo vinou vysokej
teploty viac ako 270 ludi.

Zvysena teplota ma priame dbésledky na nase zdravie, pretoze vystavenie sa extremnym teplotam
spbésobuje zvysenu Unavu, Upal, kice z tepla, zavraty, dehydrataciu, ale aj smrt. Zmene budeme vy-

Obr. 6 sucho vysoké teploty navalové dazde vichrice
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staveni vsetci, ale niektori moézu pocitovat vyrazne vaznejsie problémy: starsi ludia, tehotné Zeny, malé
deti, ludia s nadvahou a ti, ktori ¢elia nejakému ochoreniu, najma ochoreniam srdca a pluc, ale aj aler-
gici, Sportovci ¢i [udia intenzivne pracujuci vo vonkajsom prostredi ako polnohospodari ¢i stavbari. Ti
zranitelnejsi.

So zmenou klimy sa bude menit aj kvalita ovzdugia. PrediZi sa pelova sezéna niektorych druhov
rastlin. Nasledkom ¢oho sa o¢akava zhorsenie astmatickej a alergickej situacie mnohych dotknu-
tych ludi. Alergické reakcie sa budu prejavovat dlhsie a mdzu byt vyraznejSie. Situaciu zhorsia aj nové
rastliny, ktoré sa pévodne v nasich zemepisnych podmienkach nevyskytovali a ktoré mézu byt doda-
to¢nym zdrojom alergii. Daldim faktorom ovplyviiujucim kvalitu ovzdusia sU poZiare. Vysoké teploty
spojené s nedostatkom zrazok a suchom zhorsia aj riziko lesnych a polnych poziarov, ktoré spbsobia
dalSie zhorsenie ovzdusia uvolfiovanim splodin horenia do ovzdusia.

Nedostatok zrazok ako dalsi z prejavov zmeny klimy spojeny so znizenim hladiny podzemnych
a povrchovych zdrojov vody spdsobi nedostatok Cistej vody na pitie, ¢o bude mat za nasledok Sirenie
zazivacich a hnackovitych ochoreni. Vplyvom zmeny klimy sa oblasti bez dostatku vody, a to aj pitnej
vody, vyrazne rozsiria.

Zvysenie poctu Priame skody

amrti Hladomor na zdravi
celosvetovo 3}11:? lrlggr?e 2,4 miliardy
250 000 ro¢ne eur rocne

Obr. 7
Dopady klimatickej zmeny v Cislach.
Zdroj: https://mwww.who.int/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-health

Znizené mnozstvo a zmeny distribucie zrazok spdsobia deficit potravin a nasledny hladomor.

Na druhej strane sa oCakava narast intenzivnych zrazok spojenych s rozsiahlymi zaplavami. Ich d6-
sledkom méze dojst aj k priamym obetiam na ludskych Zivotoch, ale aj k stratdm Urody s nasledkami
na bezpecné mnozstvo potravin. SU€asne Mmaju zaplavy za nasledok znecistenie pitnej vody a Sirenie
nakaz prenosnych vodou, ako su hepatitida typu A a E, kampylobakterialne ochorenia, shigeldzy, ade-
novirusové a salmonelové enteritidy, gastroenteritidy, leptospirdzy, legioneldzy, norovirusoveé gastro-
enteritidy a tularémia.
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Velky vplyv na kvalitu Zivota bude mat aj Sirenie hmy-
zu, napriklad much a komarov, a teda aj vyssi vyskyt
ochoreni prenasanych hmyzom.

Sucasne sa k ndam mdozu dostat nové alebo zabudnu-
té choroby ako napr. ,zamrznuty” antrax (snet slezinova),
ktory sa prebudil k zivotu na ruskej Sibiri v roku 2016. Vply-
vom klimatickej zmeny a oteplovania doslo k rozmfzaniu
permafrostu (trvalo zamrznuta pdda). Na povrch zeme sa
dostali mrtve zamrznuté zvierata, ktoré pred desatrocCia-
mi (v tomto pripade bola posledna nakaza identifikovana
u ludi pred 75 rokmi) uhynuli na nasledok epidémie sneti
slezinovej (antraxu). Baktérie sa prebudili k zivotu a zacali
sa Sirit. Nasledkom toho zomierali zvierata aj ludia.

ZMENA KLIMY A MIGRACIA
(POHYB OBYVATELSTVA)

Nedostatok pitnej vody a potravin povedie k staho-
vaniu obyvatelstva do oblasti s priaznivejSimi prirodnymi
podmienkami na zivot.

Podobny nasledok bude mat aj narastajuca morska
hladina, ktora je vaznym celosvetovym problémom. Jej
ocCakavany vzostup spdésobeny zmenou klimy ovplyvni
Zivot velkého poctu svetového obyvatelstva - viac ako po-
lovica svetovej populacie Zije vo vzdialenosti do 60 km od
pobrezia. Velké mnozZstvo ludi bude nutenych stahovat
sa, budu potrebovat osidlovat nové Uzemia, ktoré im vsak
nepatria. Vyvola to tlak pravdepodobne spojeny aj s ne-
pokojmi v podobe vojnovych konfliktov. Vyrazne sa zhorsi
i socidlna situacia stahujuceho sa obyvatelstva. ZhorSia
sa ich majetkové pomery, znizi sa mnozstvo financnych
zdrojov, ktoré by mohli spotrebovat na jedlo, zdravie ¢i
vzdelavanie. Pohybom obyvatelstva stahujucim sa do no-
vych nepoznanych oblasti sa zhorSiich mentalne zdravie,
zvySi sa mnozstvo psychickych porudch aj u ludi, ktori psy-
chickymi ochoreniami nikdy netrpeli. Vaznou hrozbou
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spojenou s presunmi a miesanim obyvatelstva je narast Sirenia sa mnohych nakazlivych choréb ako
HIV, hepatitida typu B, tuberkuldza ¢i schistosomiaza (spdsobuje ju druh motolic schistosoma).

ZMENA KLiIMY A RODINNE FINANCIE (NASA PENAZENKA, NASE VYDAVKY)

Vacsina doteraz spomenutého bude mat priamy dosah aj na financie.

Vplyvom zvysenej teploty sa zvySia nase vydavky na energie. Nie v zime. Vtedy budeme pravdepo-
dobne menej kurit —ale dbéjde len k malému zniZzeniu ndkladov na kdrenie. Zvysené naroky na energie
a aj nase vydavky sa prejavia pocas leta, ked budeme nuteni chladit nase domacnosti, aby sme vedeli
prezit v zdravi. Zvysené vydavky na chladenie vdak vyrazne prevysia to, o sme usetrili na kdreni po-
Cas zimy. Tym sa nam naklady na energie vyrazne zvysia®®. V sucasnosti ma na Slovensku problémy
s platenim Uctov za energie kazda piata domacnost a kazda dvadsiata si nevie zabezpecit pocas roka
vhodnu teplotu (vyhriat alebo vychladit) vo svojich obytnych priestoroch. V buddcnosti sa oCakava, Zze
sa pocet takychto [udi zdvojnasobi aj vplyvom zmien teploty.

Doésledkom sucha a zaplav mdze dbjst k nedostatku alebo znecisteniu zdrojov pitnej vody. Je moz-
né, Ze si balenu vodu budeme musiet kupovat v obchodoch. Za jednu zo zdkladnych potrieb, ktorej
sme mali vzdy dost a nikdy sme si neuvedomovali jej hodnotu, budeme musiet platit vyrazne viac.

Zvyseny pocet ochoreni bude vyzadovat zvysené naklady na zdravotnu starostlivost, ktorej nakla-
dy budeme musiet znasat aj ako jednotlivci.

Aby sme znizili dopady zmeny klimy (mitigacia) a prispdsobili sa (adaptacia), bude potrebné vyna-
loZit dalsie finanéné prostriedky aj v nasich domacnostiach a obciach. Caka nas intenzivne zateplova-
nie, aby sme paradoxne hlavne v lete chranili nase domovy pred zvy3enou teplotou. DalSie investicie
by mali ist do efektivneho tienenia okien na zabranenie prehrievania domacnosti. Mnohi budud musiet
investovat do nakupu klimatizacnych zariadeni. A, samozrejme, platit za ich prevadzku.

A uz teraz treba pamatat na teplotné zmeny, ktoré nas ¢akaju — aj pri planovani a budovani novych
obci a Casti miest, verejnych budov, ako s hemocnice, skoly, ale aj pri vybere vhodného prostredia pre
nase vlastné domacnosti. Dostatok zelene v okoli nasSich pribytkov je vyraznou pomocou pri zvladani
mnohych prejavov zmeny klimy. Vsetko vsak potrebuje dodatocné vydavky.

DOBRA SPRAVA NA ZAVER: POMOCT MOZEME AJ MY!

Nesedme so zalozenymi rukami a nepozerajme sa necinne na nevratné zmeny, ktoré menia nas
Zivot. Kazdy z nas moze prispiet svojou troskou, svojou malou snahou a pomact, aby boli nepriaznivé
dopady Co najmensie.
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AKO?

1. Auto nechajme doma. Podme peso, na bicykli, cestujme hromadnou dopravou. Znizime tym
spotrebu paliv — &i uz fosilnych, ale i v pripade pouzivania ekologickejSich elektrickych aut je
potrebné si uvedomit, ze aj elektrickd energia sa musi nejakym spdsobom vyrobit, ¢o zvysSuje
poziadavky na prirodné zdroje (betdn na postavenie hradze vodnej elektrarne, panelov pri
fotovoltike, veternych turbin pri veternych elektrarnach...).

2. Znizme teplotu vykurovania v domacnostiach aj na pracovisku — dnes len o pol stupna, 0 mesiac
o dalsiu trosku... Znizenie teploty v obytnom priestore o 1°C znamena znizenie spotreby energie
0 cca 6 %, Co je spojené so znizenim emisii sklenikovych plynov spbsobujucich klimatickd zmenu.

3. Vhodne sa obliekajme. Sveter a hrubé ponozky pocas zimy by mali byt normalnou sucastou
nasho oblecenia.

4. KratSie sa sprchujme o trochu chladnejSou vodou.
Minimalizujme pouzivanie klimatizacie.

Naucme sa efektivne vetrat a zatienit si okna. V pripade velkych rozdielov v teplote vo vnutri
a vonku skratme vetranie na 5 - 10 minut niekolkokrat denne. Vetrajme najma v Casoch, ked' je
rozdiel teploty najmensi. V lete v noci a nadranom. V zime naopak v Case obeda. Prehrievanie
pribytkov znizime aj efektivnym odrazanim slnecnych IUcov, ktoré by prichadzali cez okna -
nainstalovanim vonkajsich zaluzii.

7. Zaizolujme si nase nehnutelnosti. Zabranime unikaniu energie, ako aj prenikaniu tepla.
Uprednostiujme lokdlne produkty — znizime pouzivanie prepravy.
Znizme pouzivanie plastov vdomacnosti. Ich vyroba je spojena s emisiami sklenikovych plynov.

10. Menej plytvajme, a to nielen potravinami. Kupujme len to, ¢o naozaj potrebujeme. Vyroba
a preprava vyzaduje energie spojené s emisiami sklenikovych plynov.

11.  Jedzme viac potravin rastlinného poévodu. Celkova energia a emisie, ktoré vznikaju pri
dopestovani potravin rastlinného pévodu, su vyrazne nizsie ako pri chove zvierat.

A sUcasne tym aj priamo podporime svoje zdravie.
Kto by sa chcel dozvediet viac — pozrite sa na stranku: https:/pathwaysexplorer.climact.com/.

PU CSPV SAV vV spolupraci s belgickou spoloé¢nostou Climact pripravil energeticko-emisny model
Slovenska, pomocou ktorého zistite, kolko emisii sklenikovych plynov produkujeme, a sami mébzete
navrhnut, ako vy prispejete k znizovaniu emisii sklenikovych plynov, a tym aj k zmierneniu prejavov
zmeny klimy.
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Pred nami je nevyhnutnd zmena
spolo¢nosti smerujuca ku klimaticky
odolnému rozvoju

Ing. Anna Kalistovd, PhD.
Spolocenskovedny ustav

Centrum spolocenskych a psychologickych vied SAV, v. v. i.
ekondmka so zdujmom o environmentdlnu politiku a udrzatelny rozvoj

Na dosiahnutie zmeny nasho spravania v prospech ochrany zivotného prostredia jednotlivé krajiny
uplatiuju rézne nastroje environmentalnej politiky, napriklad zelené verejné obstaravanie, environ-
mentalne dane, poplatky, dotacie, environmentalne manazérstvo Ci systém obchodovania s emisnymi
kvotami. Spravne zvolené politiky a opatrenia nasledne vedu k znizovaniu emisii sklenikovych plynov,
k dosiahnutiu klimatickej neutrality a zaroven prispievaju k zabezpeceniu udrzatelného rozvoja, kto-
rého cielom je najst rovhovahu medzi spésobom Zivota, ktory bude udrzatelny ako z hladiska zZivot-
ného prostredia, tak aj z hladiska ekonomiky a spolo¢nosti. Tieto nastroje vSak musia byt zvolené tak,
aby priniesli rychlu a zaroven spravodlivu transformaciu (nielen v spolo¢nosti, ale aj v hospodarstve
a priemysle), aby posilnili konkurencieschopnost, vytvarali pracovné miesta a ucinne riesili naklady
s tym spojené. Environmentalna politika v zmysle uvedeného vstupuje do rozhodnuti vsetkych trho-
vych subjektov, je zaroven jednou z najviac expandujucich oblasti v rdmci politik EU, ktora s efektivne
nastavenymi nastrojmi zohrava v celom procese zmien kluc¢ovud ulohu a méze prispiet ku klimaticky
odolnému rozvoju.

KLIMATICKA KRiZA VOLA PO RADIKALNEJ TRANSFORMACII SPOLOCNOSTI

Podla Spravy o emisnej medzere, tzv. Emission Gap Report 2022%, vykonané opatrenia v sUvislosti
s globalnou klimatickou krizou neboli dostatoc¢né a od konferencie COP 26 v Glasgowe sa pri znizova-
ni obrovskej emisnej medzery do roku 2030, t. j. rozdielu medzi slibenym znizenim emisii a znizenim
emisii potrebnym na dosiahnutie teplotného ciela Parizskej dohody, dosiahol len velmi obmedzeny
pokrok. Predpoklada sa, ze v sucasnosti zavedené politiky bez dodatocnych opatreni povedu v 21. sto-
ro¢i ku globalnemu otepleniu o0 2,8 °C. Aby sme sa dostali na cestu k obmedzeniu globalneho oteplo-
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vania na 1,5 °C, globalne roéné emisie sklenikovych plynov sa musia znizit o 45 % v porovnani s emisny-
mi projekciami v ramci suc¢asnych politik uz za osem rokov a po roku 2030 musia nadalej rychlo klesat.
Cielom je predist vycerpaniu obmedzeného zostavajuceho atmosférického uhlikového rozpoctu. Ak
nechceme pred sebou zatvorit ,okno prilezitosti* ako obmedzit globalne oteplovanie, je potrebna roz-
siahla transformacia celej ekonomiky.

,Ludstvo vedie vojnu s prirodou. To je nezmyselné
a samovrazedné. Désledky nasej nerozvdznosti s uz zjavné
v [udskom utrpeni, vo vysokych ekonomickych stratdch
a v zrychlujucej sa erézii zivota na Zemi.”

Antdénio Gutteres, generalny tajomnik OSN>8

V roku 2022 bol svet svedkom kombinovanej krizy v oblasti energetiky, potravin a zivotnych nakla-
dov, ktoru este zhorsila vojna na Ukrajine, pricom vsetky tieto krizy spdsobuju obrovské [udské utr-
penie. Uloha, pred ktorou stoji svet, je obrovska: nejde len o to, stanovit si ambiciéznejsie ciele, ale aj
splnit vSetky prijaté zavazky. Bude si to vyzadovat postupnud zmenu sektora po sektore, ale aj rozsiahlu,
rychlu a systematicku transformaciu (tab. 1). Nebude to lahké vzhladom na mnohé dalsie tlaky na tvor-
cov politik na vsetkych drovniach. Opatrenia v oblasti klimy sU nevyhnutné vo vsetkych krajinach, ale
musia sa dosiahnut sUc¢asne s ostatnymi cielmi udrzatelného rozvoja®t. Na globalnej Urovni je preto
potrebné hladat optimalny vztah medzi troma komplexnymi systémami: svetovou ekonomikou, glo-
balnou spolo¢nostou a prirodnym prostredim. Rozvoj tychto troch systémov, vzajomne prepojenych
zlozitymi vztahmi, je potrebné riadit tak, aby sa aj pre buduce generacie vytvarali predpoklady na
minimalne taku istu mieru uspokojovania potrieb, ako maju generacie sicasné. A o to v problemati-
ke udrzatelného rozvoja® ide85260,

6 Udrzatelnost a udrzatelny rozvoj nie su totozné pojmy, ale su casto pouzivané tak, ako by boli. Udrzatelnost je kvantifikacia
stavu a pokroku (environmentalneho alebo socidlneho) a je cielom procesu udrzatelného rozvoja. Udrzatelny rozvoj vo
vSeobecnosti reSpektuje tri zakladné ciele, ktorymi su ekonomicky rast, ochrana Zivotného prostredia, ako aj zdravie a Stastie
udi®e=e,
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Narodné vlady
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DODAVKA ELEKTRINY

Socialne prijatelnym
sposobom zrusit dotacie
na fosilne paliva

Odstranit prekazky
rozsirenia OZE

Zastavit rozSirovanie
infrastruktury fosilnych
paliv

Naplanovat spravodlivé
ukoncenie vyuZivania
fosilnych paliv
Prispdsobit trhové
pravidla elektrizacnej
sustavy vysokému
podielu OZE

>

PRIEMYSEL

Podporovat bezuhlikové
priemyselné procesy
Podporovat cirkularny/
obehovy tok materialov
Podporovat elektrifikaciu

Podporovat alternativne
mechanizmy stanovovania
cien uhlika

Podporovat vyskum
ainovacie

Podporovat nizkouhlikové
vyrobky

Planovat spravodlivu
transformaciu

>

DOPRAVA

Stanovit mandaty
prechodu na cestné
vozidla s nulovymi
emisiami do konkrétnych
terminov

Regulovat a stimulovat
paliva s nulovymi
emisiami uhlika v leteckej
doprave

Upravit danové/cenové
systémy

> Investovat do dopravnej

infrastruktury s nulovymi
emisiami

BUDOVY

> Regulovat smerom
k bezuhlikovému fondu
budov

> Motivovat k vystavhe
budov s nulovymi
emisiami uhlika

> Ulahgit vystavbu budov
s nulovymi emisiami
uhlika

Medzinarodna

Spolupracovat na
postupnom spravodlivom

Spolupracovat na
bezuhlikovych zakladnych

Spolupracovat na
financovani a rozvoji

> Zabezpecit pristup
a priaznivé podmienky

spolupraca eI c o - i
ukonceni tazby uhlia materialoch politiky financovania
> Podporovat iniciativy > Spolupracovat v oblasti > Koordinovat stanovenie > Podporovat rast
zamerané na bezemisnu vodika cielov a noriem zrucnosti a vedomosti
elektricku energiu, > Zdielat osvedgené
flexibilitu energetického postupy
systému a rieSenia
prepojenia
Samospravy > Stanovit 100 percent > Zapdjat sa do > Planovat infrastrukturu > Implementovat plany pre

cielov v oblasti 0ZE
Planovat spravodlivé
ukoncenie vyuZivania
fosilnych paliv

regionalneho planovania
a reguldcii
Spolupracovat s réznymi
zainteresovanymi
stranami

a podporné politiky,
ktoré zniZuju dopyt po
cestovani

Upravit dafnové/cenové
systémy

fond budov s nulovymi
emisiami

> Integrovat poziadavky
na zniZovanie emisii do
uzemného planovania

> Pridat pozZiadavky, ktoré
presahuju vnuitrostatnu
uroven

Podniky

DODAVKA ELEKTRINY

> Podporovat budtcnost
100-percentnej
obnovitelnej elektrickej
energie

Ny

PRIEMYSEL

> Planovat a realizovat
transformaciu na nulové
emisie

> Navrhovat vyrobky
s dlhou Zivotnostou

> Vytvorit obehovy
dodavatel'sky retazec

>

DOPRAVA

Usilovat sa o dopravu
s nulovymi emisiami
Znizit cestovanie

v prevadzkach
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BUDOVY

Stavebné spolo¢nosti

a spoloc¢nosti vyrabajice
stavebné materialy
prehodnotia obchodné
modely

Dosiahnut bezuhlikovy

vlastneny alebo prenajaty
fond budov

Investori,
sukromné
arozvojové
banky

> Riesit situaciu alebo sa
oddelit od spolocnosti
dodavajucich elektrinu
z fosilnych paliv

> Neinvestovat do novej
infrastruktury pre fosilne
paliva a nepoistovat ju

> Riesit situaciu alebo sa
oddelit od priemyslu
narocného na emisie

> Investovat do
nizkouhlikovych
energetickych
a procesnych technolégii

> Zvysit povedomie
o klimatickych rizikach

>

Investovat do dopravnej
infrastruktury s nulovymi
emisiami

Podporovat vozidla,
plavidla a lietadla

s nulovymi emisiami

Upravit stratégiu

a investicné kritéria pre
bezuhlikovy fond budov
Podporit obnovu budov

Obcania

> Nakupovat 100 percent
obnovitelnej elektrickej
energie

> Udrzatelna spotreba
> Lobovat

>

Prijat postupy aktivnej
mobility

Vyuzivat verejnt dopravu
Pouzivat vozidla

s nulovymi emisiami
Vyhybat sa dialkovym
letom

Modernizacia smerujtica
k zlepSeniu uhlikovej
stopy

Najomcovia vyzyvaju
vlastnikov

Osvojit si energeticky
Usporné spravanie

Tabulka1

Doélezité opatrenia zo strany jednotlivych aktérov s cielom zrychlenia transformacie v oblasti dodavok elektriny,
v priemysle, v doprave a budovach.
Data: UNEP (2022). Emissions Gap Report 2022. The Closing Window — Climate crisis calls for rapid transformation of societies.
Nairobi. https:/Wwww.unep.org/emissions-gap-report-2022
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KLIMATICKY ODOLNY ROZVOJ

V procese transformacie spoloc¢nosti ma svoje miesto koncept klimaticky odolného rozvoja, tzv.
Climate Resilient Development®, ktorému sa vo velkej miere venuje Cast Siestej hodnotiacej spravy
Medzivladneho panelu pre zmenu klimy (IPCC). Ide o rozvoj, ktory prepaja klimatickd mitigaciu (po-
stupné znizovanie produkcie sklenikovych plynov) a adaptaciu (prispdsobovanie sa zmene klimy a in-
vesticie do takych opatreni, aby nas ¢o najmenej zasahovali jej negativne nasledky) do vzajomného
suladu, ¢o nasledne vedie k podpore udrzatelného rozvoja vo vsetkych smeroch. Zmenu klimy a udr-
Zatelny rozvoj preto nemozno posudzovat ani planovat oddelene od seba. Klimaticky odolny rozvoj
predstavuje rozvoj, ktory prijimma zmiernujuce a adaptacné opatrenia na zaistenie bezpecnej klimy na
Zemi, uspokojenie zakladnych potrieb kazdého ¢loveka, odstranenie chudoby a umoznenie spravod-
livého a udrzatelného rozvoja. V suc¢asnosti sa stava jednym z hlavnych principov klimatickej politiky
na medzinarodnej Urovni, ako aj v ramci konkrétnych krajin. Spaja adaptacné a mitigacné opatrenia
so zakladnymi rozhodnutiami a kazdodennymi ¢innostami, ktoré vykonavaju viaceri aktéri v politic-
kych, ekonomickych, ekologickych, socialno-etickych a znalostno-technologickych oblastiach. Tieto
rozhodnutia a nasledny vyvoj mézu spolocnost posuvat po cestdch smmerom ku klimaticky odolnému
rozvoju alebo mimo neho (obr. 8). Rozvoj odolny voci zmene klimy je vdak mozny len vtedy, ak vilady,
obc&ianska spolo¢nost a sikromny sektor budu prijimat spravodlivé a inkluzivne’ rozhodnutia. Casto
je vSak problematické prejst z drahy bez klimaticky odolného rozvoja na drdhu smerujucu k nemu.
Takyto posun sa stava este zlozitejsim, ked' sa rizikd/Soky zvy3uju, ¢o obmedzuje budice moznosti.
Nizke procesy (v spodnej casti obrdzka 8) su charakterizované nerovnostou, vylic¢enim, polarizaciou,
environmentalnym a socialnym vykoristovanim, rasticim rizikom/Sokmi. Procesy a vysledky rozvoja
odolného voci zmene klimy (v hornej ¢asti obrdzka 8) su zase charakterizované spravodlivostou, soli-
daritou, rovnostou a ludskym blahobytom. A k tomu by malo smerovat Usilie nas vsetkych.

. [Pretoze] problémy sa nikdy nedaju vyriesit
rovnakym myslenim, ktoré ich vytvorilo.”

Albert Einstein

7 inkluzivny = otvoreny, urCeny pre vietkych, nevylucujuci nikoho a nic
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BEZPECNA KLIMA.
DOSTOJNA ZIVOTNA UROVEN
PRE VSETKYCH

Transformagia energetického systému  Transformécia pody a ekosystému  Znalosti povodnych obyvatelov  Inkltzia/Zaélenenie
Rozvoj zaloZeny na blahobyte Rozmanitost Rodova rovnost Posilnenie postavenia
Kvalitné vzdelavanie Solidarita

Sociélna spravodlivost a rovnost ~ Zdravie [udi a planéty

Covid-19

Néhla zmena Konflikt

Vymieranie Zaplavy
Hurikany druhov
VIna hortu¢av

Hladomor
Zmena ekosystému

NEBEZPECNA KLIMA.
NEZODPOVEDNA SPOTREBA
VO SVETE PLNOM

Spotreba zaloZena na fosilnych palivach Individualizmus Vylugenie Znevyhodnenie NEROVNOSTI
Degradacia/ZhorSovanie Zivotného prostredia  Vykoristovanie  Socialna nespravodlivost a nerovnost ~ Odtrhnutie prirody od spoloénosti  Marginalizacia a diskriminacia

Emisie a znecistenie
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POTREBUJENE SA ZANERAT
NA MALE A STREDNE MESTA
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Rozmanitost aspektov, ktoré je potrebné zvazit pri zvySovani a zlepSovani spésobov poskytovania financii v oblasti klimy v mestach.
Zdroje: https://www.innovate4cities.org/; Global Covenant of Mayors for Climate and Energy & UN-Habitat. (2022). Discussions and
Findings from the 2021 Innovate4Cities conference: new insights for the 2018 Global Research and Action Agenda on Cities and
Climate Change Science. Walsh, B. (ed) and Greenwalt, J, (ed). et al. https://doi.org/10.26188/62795d16f3bab). llustracia: Lulu Kitololo

MESTA AKO ZDROJ INOVACIi A AKTERI ZMIEN

Nezastupitelnu ulohu v celom procese udrzatelného rozvoja a jednym z aktérov rozvoja odolné-
ho voci zmene klimy sU mestd, ktoré su kritickymi centrami inovacii pre prechod na udrzatelnejsie
systémy. Navyse tym, ze su zodpovedné za 60 — 80 % emisii sklenikovych plynov, spotrebulvaju 75 %
prirodnych zdrojov, produkuju 50 % globalneho odpadu a zije v nich priblizne 56 % svetovej populacie,
zohravaju vyznamnu uUlohu v prispievani k rieSeniam. Mesta na jednej strane akutne pocituju mnohé
environmentalne a spolocenské vyzvy, pandémia COVID-19 ukazala ich zranitelnost a potrebu zaiste-
nia odolnosti, no na druhej strane Mézu zohravat kli¢ovu Ulohu pri prechode k udrzatelnhosti. M6zu
poskytnut vhodny priestor na vznik a rozkvet transformacnych inovacii a ako centra hospodarskej
¢innosti mMdzu poskytnut prilezitosti na nové spdsoby Zivota a prace, ktoré su efektivnejSie z hladiska
zdrojov a pomahaju oddelit socidlny a ekonomicky blahobyt od materidlnej spotreby.

,Utopicky nie je ciel transformdcie nasej spolo¢nosti
smerom k udrzatelnému rozvoju, ale skér ndazor, ze dnesny
neudrzatelny rozvoj mozno jednoducho udrzat.

https://www.sustainability-yes.ch/en/

Nedavny prieskum realizovany v 56 eurépskych mestach poukazal na niekolko zaujimavych po-
znatkov®?, ktoré by mali tvorcovia politik a iné zainteresované strany vziat do Uvahy: Strategické pla-
novanie a jasna vizia su velmi délezité, ale po ich vytvoreni je potrebné sa zamerat na samotnu im-
plementaciu. Je dblezité mat dobre premyslené plany, ktoré stanovuju jasnu trajektériu a moézu sluzit
ako zaklad ich prechodu na udrzatelnost, ako aj odhodlané vedenie, ktoré bude riadit pokrok smerom
K tejto vizii. Je vSak potrebné klast vacsi déraz na meratelné ciele, jasné mechanizmy zodpovednosti,
vyhradené financovanie a podporu, aby sa preslo od planovania ku skutocnej implementacii. Mesta
treba posilnit politicky aj financne, aby nastala skutoc¢na zmena. Nedostatocna financna autono-
mia (t. j. schopnost zabezpecit pozadovanu Uroven prostriedkov a nasledne urcit spdsob ich pouzitia)
bola asto zddraznovana ako prekazka, ktora brani mestam urychlit prechod k udrzatelnosti. Vymena
skusenosti medzi mestami je klG¢ova. Hoci mesta Celia spolo€nym vyzvam, ich priority a kontext,
v ktorom existuju, sa mézu lisit. Ich opatrenia preto musia odrazat rézne miestne politiky. Priklady
dobrej praxe su v tomto ohlade velmi uzitocné. Zapojenie réznych zainteresovanych stran a podpora
efektivheho zapojenia verejnosti do rozhodovacich procesov vedie k lepsim vysledkom. Dosiahnutie
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prechodu smerujuceho k udrzatelnému rozvoju si vyzaduje, aby vSetky zainteresované strany prevzali
zodpovednost za tento proces. Zapojenie verejnosti do definovania vizii a ciest mesta méze priniest
zaujem a participaciu. Bez toho mdze byt tazké dosiahnut pozitivnu zmenu. Vzdelavacie a informacné
kampane mozu podporit zaangazovanie obcanov, co mbze ulahcit implementdaciu viacerych trans-
formacnych zmien. Mladi ludia su Coraz dolezitejSimi Cinitelmi zmien v eurépskych mestach. Postoj
verejnosti k udrzatelnosti Zivotného prostredia sa mdze menit s vac¢Sou angazovanostou verejnosti
v otazkach, ako je zmena klimy, a to aj prostrednictvom mladych [udi a mladeznickych hnuti, ako su
Fridays for Future. V mestach po celej Eurépe su mladi ludia ¢oraz hlasnejsi. Mesta na tom mozu sta-
vat investovanim do vzdelavacich iniciativ a zapojenim mladych ludi do rozhodovacich procesov.

SME PRIPRAVENI NA RADIKALNU ZMENU SPOLOCNOSTI?

Aj ked'nemozno s istotou predpovedat, akd bude buduca spolo¢nost, budlicnost mozno spoluvy-
tvarat tym, Ze tych, ktori sa na nu pripravuju, spoja prilezitosti, ktoré sa objavia. Vyzaduje si to vedomé
Usilie pochopit potencialne zmeny, ktoré su pred nami. VyZzaduje si to zapojenie vsetkych. Prostred-
nictvom medzinarodnej spoluprace, politik a legislativy mdzu vlady viest transformaciu nasich spoloc¢-
nosti a ekonomik. SuUkromny sektor, financné institucie, odborové organizacie, vedecké a vzdelavacie
institUcie a média, ako aj domacnosti a skupiny obcianskej spolo¢nosti mézu iniciovat a viest transfor-
maciu vo svojich oblastiach. Jednotlivci mozu ulahgit transformaciu tym, Ze sa naucia o udrzatelnosti,
uplatnia svoje volebné a obcCianske prava, zmenia svoje stravovacie a cestovné navyky, nebudu plytvat
jedlom a zdrojmi a znizia spotrebu vody a energie. Vyzaduje si to aj konkrétne investicie do infrastruk-
tury, organizacnych postupov a novych institdcii, ktoré modzu viest spolocnost do buducnosti, ktora je
evidentne odlisna od tej sucasnej.

Tvorcovia politik aj vedci mézu prispiet k realizacii udrzatelnejsej buducnosti interpretaciou bu-
ducnosti nielen cez optiku tvrdej technoldgie a ekonomiky, ale aj cez zmeny v makkych aspektoch
kultdrnych a spolo¢enskych noriem. Tento pohlad viac ,zamerany na ludi* umoznuje ludom lepSie
sa zapojit do toho, ako by budidce zmeny mohli ovplyvnit ich Zivot a ako mozno spolo¢ne vybudovat
udrzatelnejsiu buducnost.

VSetci pri tom zohradvame svoju uUlohu.

Klimaticka spravodlivost

Mgr. Pavel Suska, PhD.

Geograficky ustav SAV, v. v. i.
geograf

Klimaticka spravodlivost predstavuje oblast vyskumu a politického konania, ktoré sa zameriavaju
na nerovnu povahu zodpovednosti za klimatickd zmenu, jej dopady a ludsku reakciu na nu. Hoci po6-
vod slovného spojenia treba hladat v aktivitach radikalnych socialnych hnuti 90. rokov, dnes s nim na-
raba siroké spektrum réznych aktérov vo vede a vyskume, v politike a vo verejnej sprave Ci v oblianskej
spolocnosti. V akademickej sfére ho pomohli zaviest filozofky, politolégovia, no dnes existuje nepre-
berné mnozstvo teoretickych a analytickych pristupov v Sirokom spektre najma spoloCenskovednych
disciplin. Uz takto nac¢rtnuté hranice, v ktorych sa s pojmom klimaticka spravodlivost mozno stretnut,
davaju tusit zlozitost pola a nejednoznacnost ¢i dokonca protichodnost moznych narabani s nim.

Co v8ak mnohé koncepcie klimatickej spravodlivosti spdja, je odmietnutie perspektiv, ktoré sa sna-
Zia klimatickd zmenu rédmcovat ako prirodzeny proces a ,postpolitickU” otazku. Teda Ze najzavaznejsSie
problémy spojené s klimatickou krizou a jej dopadmi mozno uspokojivo vyriesit aplikaciou technic-
ko-manazérskych postupov, ktoré ludstvu umoznia Celit historicky najzavaznejsej vyzve bez toho, aby
sme si kladli zasadné politické a hodnotové otazky. Konkrétne, co znamena, ze nepomerne vacsia
skupina ludi plati ndklady zZivota vyrazne mensej skupiny, pricom zivotny Styl a spotrebné vzorce tejto
mensej skupiny doslova ohrozuju prezitie ludstva na tejto planéte?

Klimaticka spravodlivost dalej odkazuje na zdsadny politicky problém, Ze aj napriek existujucemu
poznaniu povahy clovekom spdsobenej klimatickej zmeny a jej dopadov na prirodné a spoloc¢enské
systémy sa dlho nekonalo a stéle nekond dostato¢ne. Podla viacerych obmedzené konanie suvisi pria-
mo so Strukturne a systémovo produkovanymi privilégiami a nerovnostou. Klimaticka spravodlivost
riesi otazky distribUcie bohatstva, privilégii a moci. Zdsadny pokrok v tejto oblasti je vsak kompliko-
vany, ak ludia a institUcie s mocou, privilégiami a bohatstvom nie sd ochotni sa ich vzdat. Posun od
diskusii o klimatickej zmene ku klimatickej spravodlivosti umoznuje klast prave tento typ délezitych
otazok a vytvara priestor na formulaciu nevyhnutnych politickych poziadaviek.

AKO UVAZOVAT O KLIMATICKEJ SPRAVODLIVOSTI?

Moznym a Siroko akceptovanym spbésobom, ako uvazovat o spravodlivosti v suvislosti s klimatickou
zmenou, je odlisit tri zakladné piliere predstavujuce distribu¢nu spravodlivost, procesnu spravodlivost
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a spravodlivost uznania. Distribucna (alebo distributivna) spravodlivost odkazuje na skuto¢nost, Zze
naklady a vynosy spojené s klimatickou zmenou a reakciou na nu su distribuované nerovnomerne
Vv priestore a ¢ase. Viaceré skupiny obyvatelstva suU vystavené negativnym dopadom zmien napriek
tomu, Ze sami k problému prispeli len minimalne, pricom sa im nemusi dostavat prostriedkov na
adekvatnu reakciu. Procesna (alebo proceduralna) spravodlivost sa zaobera otazkami, ako bude vy-
zerat diskusia a rozhodovanie o distribu¢nych cieloch a prioritach, kto bude pritomny, ¢o vsetko sa
bude zohladnovat. Tato spravodlivost je zaloZena na predpoklade, Ze spravodlivy vysledok méze byt
dosiahnuty iba vtedy, ak su vsetky dotknuté strany zapojené do transparentného a demokratického
rozhodovacieho procesu. Spravodlivost uznania sa ¢iastocne prekryva, no zaroven odliSuje od proces-
nej spravodlivosti. Ide o uznanie, Ze existuju rozdiely v negativnych dopadoch spojenych s klimatickou
zmenou V priestore (naprieC miestami, kulturami, skupinami ¢i komunitami) a v Case (medzi genera-
ciami a v priebehu histérie), a o uznanie prav tychto skupin vyjadrit tieto odliSnosti.

KTO JE ZODPOVEDNY?

Mnohé z uvazovanych Ci realizovanych mechanizmov distribucnej spravodlivosti pracuju s mierou
zodpovednosti za klimatickd zmenu. V pociatkoch Uvah o medzinarodnej zodpovednosti islo o zd6-

raznenie nerovnosti medzi vyspelymi krajinami globalneho severu a krajinami globalneho juhu. Zatial

¢o ekonomicky Uspech globdlneho severu ostatnych dvoch storoci bol silne spojeny so spalovanim
fosilnych paliv, su to krajiny globalneho juhu, ktoré napriek absencii tohto rozvojového stimulu musia
¢asto vo zvySenej miere znasat negativne dopady spojené s rastom globalnej teploty. Z toho vyplyva,
Ze priemyselné krajiny sa rozvinuli a zbohatli na zaklade ekologického alebo klimatického dlhu voci
krajinam globalneho juhu. Svoj spravodlivy podiel emisii si tak uz vyCerpali a zvysok klimatického roz-
poctu by mal byt vyuzity na rozvoj v krajinach, ktoré tuto moznost nemali, pripadne by sa mali bohati
podielat na klimatickych reparaciach v prospech krajin, na Ukor ktorych sa uhlikovo naro¢ny rozvoj
historicky realizoval. V praxi by islo o presun financii a technoldgii v prospech chudobnych krajin, teda
bezprecedentné prerozdelenie bohatstva na medzinarodnej Urovni.

Naopak Staty, ktoré takto dlhodobo bohatli a rozvijali sa, dnes radsej poukazujd na skuto¢nost,
ako uspesSne dekarbonizovali vlastné ekonomiky. Uz menej je zdbraznovang, Ze si zachovavaju vysoku
droven spotreby uhlikovo naroc¢nych tovarov a sluzieb, ktorych produkciu a emisie s nimi spojené ex-
portovali do ekonomicky menej vyspelych krajin. Limitovana ochota bohatych krajin uznavat exporto-
vané emisie Ci klimaticky dlh, teda zakladné principy viacerych navrhovanych nastrojov distributivnej
spravodlivosti, poukazuje na nedostatky uznania a procesnej spravodlivosti na medzinarodnej drovni.

Kto a o kolko musi znizovat emisie, kto eSte moze rast a kto uz nie, aka je spravodliva forma kompen-
zacii a reparacii za historické nespravodlivosti, na ktorych stal rozvoj niektorych a vykoristovanie inych,
¢i kto ma pravo na luxus emisii, to su komplikované otazky, ktoré okrem iného poukazuju na kluc¢ovu

Pavel SUSKA 49

BOHATE KRAJINY VYPRODUKOVALI NEUMERNE VELKY OBJEM EMISIi

Krajiny, v ktorych Zije len 14 % svetovej populacie, su zodpovedné za takmer polovicu historickych emisii.

® USA @ EU2 Ostatné bohaté krajiny  Cina ~ @®India @ Zvysok sveta
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40000
Graf 5
Roc¢né emisie z krajin s vysokymi
30000 prijmami (modré), ako ich definuje

Svetova banka, a inych krajin
(Cervena) od predindustrialnych
Cias. Kategoria EU28 zahfna aj
Velkd Britaniu napriek tomu, Ze ta
v roku 2020 vystupila z Europskej
Unie. Bohaté krajiny vyprodukovali
takmer polovicu historickych emisii,
hoci predstavuju len 14 % svetovej
populacie.

Zdroj: https://www.carbonbrief.org/in-
depth-ga-what-is-climate-justice/
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rolu kolonialnej histérie eurdpskych mocnosti a imperializmu pri formovani historickych nespravodli-
vosti, ako i pri globalnom presadzovani uhlikovo narocnych ekonomickych systémov. A, samozrejme,
tiez problematizuju dodnes pretrvavajucu existenciu mechanizmov zabezpecujucich ekonomicku
dominanciu globalneho severu a nerovnomernu distribldciu moci a bohatstva pritomnu v politikach
inStitdcii neoliberalnej globalizacie ako Medzinarodny menovy fond, Svetova banka Ci programy Struk-
turalnych Uprav®.

Systém zalozeny na teritorialnych statistikach produkovanych emisii za jednotlivé staty ma obme-
dzenu vypovednu hodnotu vzhladom na velké socialne rozdiely a s nimi spojené rozdiely v uhlikovych
emisiach v ramci jednotlivych krajin. Iny spdsob uvazovania o zodpovednosti za emisie uhlika pred-
stavuje opustenie perspektivy narodnych statov a sustredenie sa na globalnu distribuciu bohatstva,
kedZe bohatstvo je v priamom vztahu so spotrebou a emisiami uhlika, ktoré sa na fAu priamo viazu.


https://www.carbonbrief.org/in-depth-qa-what-is-climate-justice/
https://www.carbonbrief.org/in-depth-qa-what-is-climate-justice/
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Realizované studie potom nachadzaju ,znecistujucu elitu” v srdci klimatického problému ¢i identifi-

kuju bohaté domacnosti ako klucovy faktor rastucich environmentalnych a socialnych dopadov.

Zatial ¢o podobné studie spravne uvadzaju problém neudrzatelnej spotreby, a to nielen v pripade
superbohatych, zaroven tento problém individualizuju, ¢im zakryvaju systémovu podstatu produko-
vanych emisii (napriklad mechanizmy udrziavania réznych podéb uhlikovej zavislosti a emisnej pra-
xe). Nedostatocne adresovany tu zostava aj klucovy politicky problém rieSenia klimatickej krizy. Ten
predstavuje skuto¢nost, Ze na vrchole spoloc¢enskej hierarchie, teda miestach, kde sa okrem prijmov
a majetku koncentruje i moc prijimat rozhodnutia umoznujdce zasadné a rychle zmeny, su ludia a in-
StitUcie priamo profitujuce z existujdcich socidlnych vztahov podopierajucich uhlikovo neudrzatelny
ekonomicky systém.

PRIEMERNE EMISIE CO, NA OBYVATELA PODLA VELKOSTI PRIJMU
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Graf 6

Hornych 10 % svetovej populacie s najvyssim podielom
produkcie uhlika je uréenych hranicou roéného prijmu

38 000 USD. Vrchné jedno percento zaraba viac ako

109 000 USD a na globalnych emisiach sa podiela 70-krat
20 — viac ako chudobnejsia polovica svetovej populacie, ¢o by
si pre splnenie poziadavky dosiahnut osobny objem emisii
zodpovedajuci cielu 1,5 °C vyziadalo znizit vlastné emisie
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KTO PONESIE NEGATIVNE DOPADY KLIMATICKEJ ZMENY?

Zmena klimy ma a bude mat mnoho negativnych vplyvov, ako je znizenie polnohospodarskej pro-
duktivity, obmedzenie pristupu k vode a ovplyvnenie zivotaschopnosti niektorych druhov ¢i celych
ekosystémoyv, nasledného hladu, nestability a konfliktov. Tieto dopady vsak nebudu rovnomerne roz-
delené a pocitované. Geograficky nerovné Ucinky klimatickej zmeny v priestoroch a spoloc¢enskych
Struktdrach mézu byt adresované prostrednictvom konceptu zranitelnosti, ktory dodava socidlnu
dimenziu prirodnym a environmentdlnym ohrozeniam. To, ako sa definuje a meria zranitelnost, je
klucové pre klimaticku spravodlivost, pretoze nasledne ovplyviuje typy opatreni prijatych v reakcii na
zmenu klimy a ur¢uje, kto a ako bude mat z tychto opatreni prospech. Podobne ako v pripade zodpo-
vednosti ani zranitelnost nie je distribuovana rovnomerne ani prisne na zaklade statnej prislusnosti.
Skutoc¢nost, Ze zranitelnost nie je prirodzenou vlastnostou ludi a miest, ale je vysledkom komplexu
socialno-ekonomickych, environmentalnych, kultdrnych faktorov a institucionalnych praxi, méze viest
k znevyhodneniam na zaklade rasy, etnicity, socialneho postavenia, vzdelania, veku, rodu a ich vza-
jomnych kombinacii a posilnovaniu prejavujucemu sa v réznych mierkach v ramci jednotlivych kra-
jin ¢i medzi nimi. Nerovnomerna distribUlcia su¢asnych a buducich dopadov spojenych s klimatickou
zmenou je najviac viditelna v ¢ase. Skuto¢nost, Zze mladsie Ci nenarodené generacie, ktoré z doterajsej
uhlikovo narocnej ekonomiky mali prospechu relativne malo alebo vébec, no budu najviac vystavené
negativnym désledkom, dava do komplikovaného vztahu otazky spravodlivej distriblcie s otazkami
uznania a zastupenia.

EXISTUJU SPRAVODLIVE RIESENIA?

Spravodliva transformacia predstavuje poziadavku, aby rieSenia klimatickej krizy neboli iba efektiv-
ne v oblasti znizovania emisii a prispdsobovania sa novym podmienkam, no rovnako aby zabezpedili,
Ze ich realizacia nebude prehlbovat uz existujdce vylicenia a znevyhodnenia. Z tohto pohladu medzi
faloSné riesenia podla mnohych patria rézne rieSenia zaloZzené na trhu ¢i technologické zazraky, ktoré
umMoznuju zachovavat politicky a ekonomicky ,status quo*, ¢ize nemenny, sdcasny stav, no v zasade
odmietaju brat aktualnu situdciu dostatocne vazne. TUzba, Ze par v zasade kozmetickych zmien cCi
niekolko zazra¢nych technolégii dokaze efektivne zabranit dalSiemu oteplovaniu, indikuje skér ne-
realistické predstavy o neobmedzenych moznostiach technologickej inovacie alebo zotrvava v cha-
pani klimatickej zmeny ako jednoduchého a izolovaného problému. Odcerpavanie uhlika z atmosféry
¢i iné zazra¢né technoldgie, na ktoré su niektori pripraveni stavit nasu bududcnost, su az prilis v zhode
so zaujmami fosilnych spolo&nosti a inych velkych producentov sklenikovych plynov. Uloha, ktoru tito
aktéri zohrali a stale aktivne zohravaju v zabranovani klimatického uvedomenia a konania, by mala
stacit na zvySenie ostrazitosti.
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Vyskyt smrtelnych horucav podla reprezentativnych smerov vyvoja koncentracii sklenikovych plynov v atmosfére (RCP) v r 2100:
Panel A zachytava historické hodnoty v rokoch 1995 — 2005, panel B reprezentuje tzv. ,velmi prisny scenar" obmedzenia narastu
koncentracie sklenikovych plynov v atmosfére, ked bude pravdepodobne udrzany rast globalnej teploty pod 2 °C, panely C a D

a teda vyssieho odhadovaného narastu globalnej teploty.

Zdroj: Mora, C., Dousset, B., Caldwell, I. R., Powell, F. E., Geronimo, R. C., Bielecki, C. R,, ... & Trauernicht, C. (2017). Global risk of
deadly heat. Nature climate change, 7(7), 501-506
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Podla mnohych patria do kategdrie falosnych aj predstavy o trhovych rieSeniach klimatickej krizy,
pricom z pohladu klimatickej spravodlivosti je kritizovanych hned niekolko problematickych momen-
tov. Komodifikacia uhlika, teda proces, prostrednictvom ktorého sa znizovanie emisii meni na tovary
a nasledne sa s nimi obchoduje na trhu, mdze potencialne reprodukovat a prehibit miestne nespra-
vodlivosti, napriklad v podobe obmedzenia pristupu k prirodnym zdrojom pre ludi a komunity, ktoré
sU od nich zavislé. Na medzinarodnej urovni moézu takéto rieSenia bohatym krajinam alebo korporaci-
am napomoct tazit z dominantnej pozicie na uhlikovom trhu, ¢im by bola dalej podkopana ucinnost
nastrojov stimulujucich znizovanie jeho produkcie. Na druhej strane, plna tarcha bremena dopadne
na najchudobnejsich, ktorym znemozni zakladny rozvoj a posilni ich zavislost a nerovnocenné posta-
venie. Takéto ,riesenia“ by mali podla kritikov potencial dalej prehlbovat environmentalnu krizu spolu
s ekonomickymi a mocenskymi nerovnostami, ktoré navzajom Uzko suvisia. Hrozi nam tak scenar ,kli-
matického apartheidu®, varuje osobitny spravodajca OSN pre chudobu a [udské prava Philip Alston,
ked bohati platia, aby unikli prehriatiu, hladu a konfliktom, zatial ¢o zvySok sveta bude trpiet®.

Uz bolo nacrtnuté, ze individualizacia problému v podobe rieSenia osobnej spotreby &i individu-
alnej uhlikovej stopy iba maskuje systémovu podstatu problému uhlikovo neudrzatelnej ekonomiky
a predstavuje dalSie z falosnych rieSeni. Je pravda, Ze pravidelné lietanie, vyuzivanie osobného auto-
mobilu a konzumacia masa (na ktorého produkciu sa priamo alebo nepriamo vyuziva Uzemie s roz-
lohou Severnej a Juznej Ameriky) uz definuju uhlikovo naroCny zivotny styl, ktory nie je vSeobecne
dostupny, v planetarnych limitoch. Vylu¢ny tlak na individudlnu zodpovednost méze na jednej stra-
ne vyvolavat politickl bezradnost spojenu so zanedbatelnym osobnym vplyvom, mozno s vynimkou
ulahcenia vlastnému svedomiu, v horSom pripade mobze viest k perverznej predstave, Ze zodpoved-

S

nost nesu ti, ktori si ,zelenU* spotrebu nemaozu dovolit, teda najchudobnejsi.
ULOHA KRITICKEJ SPOLOCENSKEJ VEDY

Diskusia o klimatickej spravodlivosti umoznuje kritickl konverzaciu o klimatickej zmene, o jej do-
padoch. Je fundamentalny nastroj na porozumenie tomu, ako klimaticka zmena zvySuje ohrozenie,
ako nové ohrozenia funguju a ako réznou mierou dopadaju a nerovnomerne sa prejavuju na réznych
miestach, v odliSnych mierkach, v réznych spolocnostiach a pri réznych skupinach. Diskusie o klima-
tickej spravodlivosti uz nie s doménou niekolkych aktivistickych skupin ¢i predmetom akademickych
diskusii. Najréznejsie organizacie pomoci a medzinarodné institdcie Coraz viac hovoria o klimaticke]
spravodlivosti, diskutuju o témach, moznych formach pomoci, podobach intervencie, ich financova-
ni, o podobe priorit, akymi spdsobmi sa vztahuju na normativne aspekty klimatickej spravodlivosti
a akym spdsobom budu adresované otazky zodpovednosti, tak historickej, ako i aktualnej.

Na druhej strane faktom zostava, ze napriek tomu, zZe sa jazyk spravodlivosti bezne objavuje v po-
litickych a pravnych dokumentoch, znac¢né Usilie sa investuje do zabezpecenia toho, aby praktiky
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a pravne predpisy ,spravodlivosti“ neboli v rozpore s aktualnou koncentraciou elitnej moci a domi-
nantnymi politickymi a ekonomickymi StruktUrami a neohrozovali ich. Navyse sa oblasti, v ktorych sa
presadzuje klimaticka spravodlivost, zaroven rychlo menia. S narastom populizmu, s novymi hrozbami
pre demokraciu, geopolitickym napatim, prebiehajucou pandémiou ¢i vojnovym konfliktom, ktorého
sUcastou je okrem iného energeticka kriza, Celi priestor na hladanie klimatickej spravodlivosti novému
tlaku.

A tak su vyznam, rozsah a praktické dosledky klimatickej spravodlivosti stale predmetom diskusii
a sporu, ¢o odzrkadluje skuto¢nost, ze priciny a dosledky zmeny klimy, ako aj Usilie o jej rieSenie nada-
lej vyvolavaju noveé otazky etiky, rovnosti a prava. Tie sa tykaju na jednej strane zodpovednosti a kom-
penzacie, na druhej strane potrebe zabezpecit, aby reakcie na klimaticku krizu boli efektivne a rychle.

Koncept klimatickej spravodlivosti ma vedecky aj politicky rozmer. Pravdepodobne existuje mnoz-
stvo koncepcného aj metodologického zmatku a nejasnosti s nim spojenych. Nemame vsetky odpo-
vede, dokonca ani nie vsetky otazky. Klimaticka spravodlivost vsak so sebou prinasa vedomy politicky
zadvazok a odhodlanie klast si aj tie najkomplikovanejsSie otazky. Umoznuje sa pytat, ako spolu suvisia
fetiS nekonec¢ného rastu, mechanizmy distribucie spolo¢enského produktu, otazky demokratického
rozhodovania a environmentalna kriza planetarnych rozmerov.

Poznanie ako vysledok kritického badania je nevyhnutné na spochybnovanie nazorov, ktoré chapu
zmenu klimy ako ,prirodzeny* vysledok rastu ludskej populacie ¢i zlepSenia spotreby a rozvoja ekono-
miky zalozenej na fosilnych palivach. Takato ,naturalizacia“ procesov klimatickych zmien ma vazne dé-
sledky na spravodlivost tym, Ze zachovava existujdce socidlne systémy, ktoré mnohi pravom povazuju
za nespravodlivé. Naturalizacné pribehy mézu v skutocnosti posilnit a reprodukovat nerovhomerné
mocenské vztahy zakotvené v praxi najroznejSich institdcii, ktoré si samotnou pri¢inou environmen-
talnych problémov. Ulohou kritickej spolo&enskej vedy je byt su&astou socidlnej transformacie, kde
poznanie bude pomahat v procese rozrusovania systémovych a strukturnych formacii, ktoré sa po-
dielaju na produkcii nespravodlivosti v podobe marginalizacie, vykoristovania a Gtlaku®.
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Bud'me realisti, ziadajme nemozné!
(O probléme vieme uz desatrodia

a namiesto jeho riesenia prispievame

k jeho prehlbovaniu)

prof. RNDr. Mikuld$ Huba, CSc.

Ustav manazmentu STU
emeritny vedecky pracovnik Geografického ustav SAV, v. v. i.
environmentdlny geograf, aktivista v oblasti ochrany Zivotného prostredia

Klima sa nam donedavna javila ako Cisto prirodny fenomeén, a preto sa jej skimanie prisudzovalo
takmer vylucne iba prirodnym vedam. Az prisla globalna klimatickd zmena s charakterom krizy fatal-
nych rozmerov a poznanie rozhodujuceho podielu ¢loveka na nej. Co logicky predstavuje vyzvu aj, ba
najma pre spolocenské vedy. Pretoze vztah ¢loveka k zmene klimy je skuto¢ne mnohorozmerny: od
producenta emisii spésobujucich klimatickd zmenu az po toho, kto trpi v désledku jej negativnych
nasledkov, teda v spektre od pozicie vinnika az po rolu obete. Od aktivneho (Umyselného ¢i neumysel-
ného) ,spolupachatela“. Cez aktivistu snaZiaceho sa o ,zachranu sveta“ alebo aspor miesta, v ktorom
Zijem. Az po viac ¢i menej pasivneho a ¢im dalej, tym viac i frustrovaného prijimatela stale Sokujucej-
Sich sprav o prejavoch zmeny klimy a progndéz toho, ¢o nas ¢aka, ak radikalne nezmenime nase spra-
vanie. Ale najma toho, koho zasahuju konkrétne, stale markantnejsie désledky zmeny klimy.

Nielen environmentalne, ale aj zdravotné, socialne, ekonomické i (geo)politické suvislosti zmeny
klimy su velkou vyzvou (aj) pre vedu. Ato v prvom rade pre spolocenskovedné discipliny. Navyse, vzhla-
dom na mimoriadnu komplexnost tejto problematiky si tu urcite nevystac¢ime len s izolovanym pristu-
pom jednotlivych disciplin, ale nevyhnutny je pristup interdisciplinarny.

Aj ludskeé aktivity zamerané na zmierfnovanie problémov spojenych so zmenou klimy su réznorodé.
V najvSeobecnejsom zmysle ich delime do dvoch kategérii:

1. snahy o zniZzovanie mnozstva emisii sklenikovych plynov (mitigacné opatrenia) a

2. zmiernovanie negativneho dopadu meniacej sa klimy na prirodu, ¢loveka i na ludsku spolo¢nost
ako celok (adaptacné opatrenia).
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V oboch pripadoch ma a bude mat veda stale nezastupitelnejsiu Ulohu.

Nebudeme prilis prehanat, ked povieme, Ze vojny, Zivelné pohromy, epidé-
mie a pod. su staré ako ludstvo samo. Celé starocia (ba tisicrocia) sa traduju
pribehy spojené s velkymi prirodnymi katastrofami: od zemetraseni aZ po
povodne. Od Velkej potopy sveta a az po stratenu Atlantidu. Dokonca sa
dochovali aj navody, ako im Celit: pozri napr. bajnu Noemovu archu, do-
myselné protierézne opatrenia v starej Cine, regulované vyuzivanie nil-
skych zaplav v starovekom Egypte ¢i Chammurapiho zakonnik! Aj krat-
kodobé zmeny klimy, napr. po obrovskych sopecnych erupciach, si uz
[udstvo pamata. Ludia sa dokazali vyrovnat aj so striedanim doéb lado-
vych a medziladovych, spojenym s velkymi zmenami teploty vzduchu
a s tym suvisiacimi dramatickymi rozdielmi existencnych podmienok
pre zivot ¢loveka.

V ¢om je vSak dnesna situacia in3, to je jej bezprecedentnost. Ak-
tudlna klimaticka zmena, jej suvislosti a désledky predstavuju existen-
cidlnu hrozbu takych rozmerov, s akymi nemalo ludstvo — podla nasich
vedomosti — dosial skusenost.

Aj ked sa po masivnej sopecnej erupcii dostalo do ovzdusSia obrovské
mnozstvo sopecného popola, trvala zmena intenzity dopadu slnec¢ného zia-
renia na zemsky povrch relativne kratky Cas, po ktorého uplynuti sa podmienky
vratili ,do normalu”. Striedanie déb ladovych a medziladovych bolo v porovnani
so sUc¢asnou klimatickou zmenou velmi pozvolné. Navyse, vacsina prirodnych ka-
tastrof, ktoré postihli nasich predkov, nemala globalny, ale maximalne ,len" ma-
kroregionalny charakter. A eSte jeden rozdiel je podstatny. Kym v uvedenych pripa-
doch zmien velkych rozmerov iSlo zasadne o prirodné, clovekom neovplyvnitelné
Ukazy, klimatickd zmenu podla nazoru drvivej vacsiny relevantnych vedeckych ka-
pacit sveta ma na svedomi Clovek, ¢o vnasa do celej situacie aj Stipku optimizmu:
¢lovek by mal byt schopny nim spbésobené problémy aj riesit.

Najma vdaka Svédskej Skolacke Grete Thunbergovej akdtna hrozba klimatickej kri- —
zy stale viac a viac oslovuje mladych ludi. Uz nielen vysokoskolakov, ale aj stredosko- -
lakov, ba aj Ziacky a Ziakov zakladnych $kél. Je to nova skuto¢nost. Aj ked na druhej -
strane Uplne logicka. Nikto nebude zmenou klimy postihnuty tak ako prave oni/ony.

A na generaciu ich rodicov a starych rodicov sa spoliehat neradno. Ved zoci-voci fatal-
nemu problému postupujucej klimatickej zmeny sa viac-menej iba prizeraju. A vyhovorit
sa nemaju na ¢o. Ved ¢asu na potrebnu zmenu spravania (sme) mali roky, ba celé desatro-
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Cia. Len od vydania alarmujucej Prvej spravy Rimskeho klubu Medze rastu (Limits to
Growth) — fundovanej vedeckej varovnej prognozy s celosvetovym ohlasom - uz
uplynulo celé polstorocie.

Tato publikacia, ktorej autormi su prevazne mladi spolocenski vedci
a vedkyne, sa venuje vyskumu vztahu cloveka ku klime z najréznejsich
aspektov. Pestré je aj zloZzenie profesionalnych pdsobisk autorov a auto-

riek zo Slovenskej akadémie vied. A to sa eSte k slovu nedostal cely rad

inych spolocenskovednych disciplin ekonomického, pravneho, ume-
novedného a snad aj archeologického zamerania, ktoré by tiez mali
k tejto téme o povedat. Okrem spomenute] pestrosti zainteresova-
nych profesii sa nam zda vo vztahu ku klu¢ovej problematike, ktorou
sa publikacia zaobera, priznacné aj to, Zze v ramci autorského kolekti-
VU prevladaju zeny.

Pred viac ako dvoma rokmi som pisal zaverecnu kapitolu do I. dielu
akademickej publikacie Klimaticka zmena, ktorej autormi a autorka-
mi boli v prevaznej miere prirodovedci zo Slovenskej akadémie vied,
zamerani najma na vyskum nezivej prirody. Odvtedy sa toho vo vztahu
ku klime udialo vela. NielenZze nam vedci zdruzeni v Medzivladnom paneli
pre klimaticku zmenu (IPCC) priniesli nové, ovela zavaznejsie zistenia a va-
rovania ako kedykolvek predtym, ale svetom sa v niekolkych vinach ,prehnal”
dosial nepoznany koronavirus pod oznacenim COVID-19 a po takmer 80 rokoch
sa do stredu Eurdpy dostala skutocna vojna v kombinacii s brutalnym statnym te-
rorizmmom hranic¢iacim s pokusom o genocidu, namierenym proti civilnému oby-
vatelstvu. To vSetko akoby zatienilo problémy spojené s klimou. Ale v skuto¢nosti
sa klimaticka kriza nijako nezmiernila, len sa edte viac prehibila a tesnejsie prepoji-
la s bezpecnostnou, environmentalnou, energetickou, potravinovou, uteCeneckou,
hodnotovou a dalsimi.

h &
Stara pravda hovori, Ze vietko zlé je na nieCo dobré. Mozno, Ze to vyznie cynicky,
- ale da sa to povedat aj vtomto pripade. Ak okrem zla, utrpenia a pred¢asného umiera-
nia priniesli uplynulé dva-tri roky nieCo pozitivne, tak je to v prvom rade poucenie a va-
- rovanie, ktoré sa uz neda, resp. nesmie prepocut. Ak to mame povedat konkrétnejsie,
- véetko to zIé, Eoho sme svedkami, by mohlo a malo poslUzit ako katalyzator zmien sme-
rom k lepsej obrane, ochrane a odolnosti vo vsetkych moznych oblastiach: od Statnej
suverenity cez telesné i dusevné zdravie az po zachovanie si zdravého rozumu a schop-
nosti kritického myslenia. Malo by nas to o. i. vyznamnym spdsobom priblizit k nezavis-
losti od fosilnych zdrojov energie, k maximalnej efektivnosti vyuzivania zdrojov vo vseobec-
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nosti a k minimalizacii plytvania, k predchadzaniu
vzniku odpadov akéhokolvek druhu a skupenstva,
k celkovému obmedzeniu zbytoCnych, prostredie za-
tazujdcich a nasu uhlikovu stopu zvacsujucich spot-
rebitelskych navykov a aktivit: vratane cestovania
a nadbytocného transportu tovarov vsetkého druhu,
nadspotreby obalov, oblecenia, elektrospotrebicoy,
ale aj napr. masa a masovych vyrobkov. Malo by nas
to tiez inSpirovat k navratu k stratenej potravinovej
sebestacnosti a celkovo k sebauskromneniu Ci k tzv.
rozumnej dostatocnosti, ktord vbbec nemusi byt na
ukor kvality nasho zivota. Teda k odburaniu Ci aspon
k maximalne moznej minimalizacii vsetkého, ¢o nas
robi zavislymi a zranitelnymi. K zmene vyroby, spot-
reby i celkovo spdsobu Zivota na dlhodobo udrzatel-
ny. A k pouzivaniu materialne Setrného a klimaticky
neutralneho modu myslenia pri kazdodennom roz-
hodovani: od nakupovania v obchodoch cez plano-
vanie dovoleniek az po volby nasich zastupcov na
vSetkych hierarchickych uUrovniach.

Budme realisti, Ziadajmne nemozné! Tak znelo
jedno z hesiel revolu¢ného roku 1968. Na prvé pocu-
tie to moze zniet ako oxymoron alebo trochu lacny
bonmot, ale v skuto¢nosti nam ni¢ iné nezostava.
Len Ziadat od mocnych tohto sveta to, ¢o oni vyhla-
Suju za nemozné a ¢o je v skutoCnosti nevyhnutné,
a teda z hladiska dalSieho Zivota na Zemi jedine re-
alistickeé.

Tato publikacia je (minimalne v slovenskom kon-
texte) ojedineld a bez rizika zveliCovania ju mozno
oznacit za priekopnicku. Zeldm si, aby sa dostala k ¢o
k lepSiemu poznaniu a adekvatnejsiemu vnimaniu
problému klimatickej zmeny a nasho vztahu k nej.
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